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Vazeni ctenatri...

Mdme pred sebou posledni mésic roku
2018. Mésic, ktery pro mnohé z nas bude
hekticky hlavné v tom, aby se do Véanoc
stihly nakoupit veskeré darky, uklidit do-
macnosti, napéct cukrovi apod. Véfim, ze
tyto chvilky prekondte bez jakékoliv Ujmy
a preji Vam, abyste si vanocni svatky uzili
presné podle svych predstav a hlavné se

vy

vkroceni do nového roku 2019.

Co se tyka zpravodaje, tak do roku 2019
nas zpravodaj vstoupi s vyraznou zménou.
S jakou, to Vam prozrazovat nebudu, ale
jsem si jist, Ze to bude opét krok kupredu a
Ze zménu ocenite.

FrantisSek Fazekas

Uzévérka pristiho &isla: |

10. 12. 2018

BLAHOPRANI

V prosinci oslavi své krasné jubileum

pani BAKOVA MARIA
FIGUROVA MARIE
HUNACKOVA LIBUSE
LACKOVA EMILIE
MAJEROVA ANNA
NOVAKOVA VLASTA
OVCACKOVA EVA
PLUHAROVA HANA
SPIESOVA JITKA
SVECOVA EMILIE
WALTEROVA MARTA

pan CIZ LADISLAV
FREUDENSCHUSS ALBERT
HNAT JAN
MICZAN JAN
ROLNIK MARTIN

VACLAVIK KAREL

Vsem vysSe uvedenym prejeme vSe nejlepsi, plno
Zivotnich radosti a mnoho dalsich let spokojeného
Zivota.

/

~
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NOVINKY Z OBCE

KALENDAR AKCi V OBCI LOUCOVICE NOVA MOZNOST PLATEB NA OU

VR “ v .
2.12. Rozsviceni Vanoc¢niho stromu”, pfijezd ,Zimy a ..., Véiem’ obcané,

pasmo koled, ohrostroj, zacatek v 16.00 hodin. nade obec se rozhodla reagovat na rostouci oblibu be-

zhotovostnich plateb a tak v brzké dobé budete moci ves-

7.12. Vanocni tancovacka® pro nase seniory. keré mistni poplatky hradit pies platebni termindl pomoci
své platebni karty. Hotovostni platby samoziejmé i nadale
8.12. Posezeni ,postavicek” a pomocnikd. DK od 18.00 | ,astavaii
i ji.
hodin. -Jan Kubik, starosta -

Cesko zpiva koledy — kostel svatého Prokopa, zacatek v
17.45 hodin - datum bude urceno.

7

23.12. Zivy Betlém — &as bude uréen. DloJ LEZ'TE, UPOZORN EN 111

26.1.  MASOPUST a vecer zabava Dne 4. 12. 2018 dojde od 14:00 do 19:00
k odstavce dodavky pitné vody v obci. Na-
hradni zasobovani NEBUDE zajisténo. Bliz-

Sledujte plakdty, pofadatel si vyhrazuje prévo na zménu. | i informace mUZete ziskat u pana Milosla-
va Prochazky na tel.: +420 602 29 41 09

15. 2. Spolecensky ples Obce Loucovice.

-Jana Grammetbauerovd, mistostarostka -

Vazeni spoluobcané,

pribliZily se dny, ve kterych si vSichni pfejeme zazit rodinnou pohodu, vzajemné poro-
zuméni a krasnou atmosféru Vanoc. Také ja bych chtél vSem ob¢anim obce Loucovice
popfat krasné a Stastné Vanoce a mnoho zdravi, osobni pohody a stésti do nadchazeji-
ciho roku 2019.

Podobné jako kazdy rok, také pravé koncici rok 2018 pfinesl véci kladné i ty méné pozi-
tivni. Vérim, Ze ty prvni prevaZzovaly: v obci se udadlo mnozstvi Uspésnych akci a projekt,
za které kazdému, kdo se na nich jakkoliv podilel, dékuji.

Do nového roku vstupujeme s novym zastupitelstvem a je pfed nami mnoho vyzev. Vé-

fim, Ze konstruktivnim pristupem vSech zastupitelt se nam podati dokoncit jiz rozbéhlé
projekty a pfipravit projekty nové.

Za praci v uplynulém roce si podékovani zaslouzi také byvalé zastupitelstvo obce a zvlas-
té pak obcané a spolky podilejicich se na vefejném Zivoté v obci.

Osobné bych si do roku 2019 pfal, aby se ndm podafilo realizovat vSechny nase dalsi
spole¢né cile bez toho, aby se to jakkoliv negativné dotklo kteréhokoliv ob¢ana nasi
obce. Velmi bych si pral, aby pro kazdého obyvatele Loucovic byl Zivot zde stdle lepSim a
aby nase obec byla kvalitnim, kulturnim a Idkavym mistem k Zivotu i podnikani.

Zaroven bych Vam chtél také vSem poprat, aby pro vas byl nadchazejici rok 2019 plny
osobni a rodinné pohody, pevného zdravi, optimismu a vzajemného porozuméni.

Jan Kubik, starosta
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SSTURIT

VYPIS USNESENI Z USTAVUJICIHO ZASE-
DANIi NOVE ZASTUPITELSTVA OBCE LO-
UCOVICE KONANEHO DNE 1. LISTOPADU
2018 OD 19:30 HODIN V SALE DOMU KUL-
TURY V LOUCOVICICH

Zastupitelstvo obce schvaluje:

Usneseni ¢. 91/2018
ovérovateli zapisu Janu Grammetbauerovou a Jifiho Hos-

ka a zapisovatelem Jitku Zizkovou.

Usneseni €. 92/2018

program ustavujiciho zasedani.

Usneseni €. 93/2018

tajny zpUsob volby starosty a mistostarosty postupem
uvedenym predsedajicim, a volebni komisi ve sloZzeni Petr
Matusinec - predseda, Stanislav Hackl - ¢len a Jifi HoSek -

¢len.

Usneseni €. 94/2018

starostou obce Ing. Jana Kubika.

Usneseni €. 95/2018

mistostarostkou obce pani Janu Grammetbauerovou.

Usneseni €. 96/2018
v souladu s § 84 odst. 2 pism. k) zakona o obcich, Ze pro
vykon funkce mistostarostky obce bude ¢len zastupitel-

stva dlouhodobé uvolnén.

Usneseni €. 97/2018

zfizeni finan¢ni a kontrolni vybor jako tfi¢lenny orgdn.

Usneseni €. 98/2018

predsedu finanéniho vyboru pana Jifiho Hoska.

D

EESIV.O

Usneseni €. 99/2018

pfedsedu kontrolniho vyboru pani Sarku Hiittnerovou.
Usneseni €. 100/2018

¢leny kontrolniho vyboru pana Stanislava Hackla a pana
Rudolfa Greschnera.

Usneseni ¢. 101/2018
¢leny finanéniho vyboru MUDr. Eduarda Bence a pani Jar-
milu VojtisSkovou.

Usneseni €. 102/2018

v souladu s § 72 a § 84 odst. 2 pism. n) zakona o obcich
stanovi odménu za vykon funkce neuvolnéného ¢lena za-
stupitelstva obce ve vysi 1 534 K¢ mésicné. Odmeéna bude
poskytovana ode dne pfrijeti tohoto usneseni.

Usneseni €. 103/2018

v souladu s § 72 a § 84 odst. 2 pism. n) zdkona o obcich
stanovi odménu za vykon funkce predsedy vyboru zastu-
pitelstva ve vysi 3 068 KE mésicné a ¢lena vyboru ve vysi
2 557 K¢. Odména bude poskytovdna ode dne zvoleni do
funkce predsedy nebo ¢lena vyboru.

Usneseni €. 104/2018

v souladu s § 74 odst. 3 zdkona o obcich stanovi, Ze pfi
soubéhu vykonu vice funkci (neuvolnény ¢len rady, pred-
seda/¢len nékterého z vybor(, predseda/Clen nékteré z
komisi rady, predseda/¢len nékterého ze zvlastnich orga-
nd obce) se odména neuvolnénému ¢lenovi zastupitelstva
obce poskytne jako soucet maximalné 3 nejvyssich zastu-
-pitelstvem stanovenych odmén za jim zastavané funkce.

Usneseni €. 105/2018

v souladu s § 72 a § 84 odst. 2 pism. n) zdkona o obcich
stanovi odménu za vykon funkce mistostarosty jako ne-
uvolnéného ¢lena zastupitelstva obce ve vysi 30 681 K¢
mésicné. Odména bude poskytovdna ode dne zvoleni do
funkce starosty.

Jana Grammetbauerova Ing. Jan Kubik

mistostarostka starosta
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VdZend pani, vdzeny pane

srde¢né vds zveme na
SETKANT S OBGANY, KTERL ODEstﬁ%
DO STAROBNIHO DUCHODU

Vanocni spolecné posezeni probehne

\Y; péTek 7. 12. 2018
od 17 hodin v DK Loucovice,

kde pro Vas bude pripraveno malé
obCerstveni a posezeni s hudbou.

W / redpokladany konec je ve 20.00 hodm 23

Tésime se na Vasi navstévu = 3 '-_

fa akcn se bude porizovat fotodakumentace, kterd md ﬁvé" '

"-\\ll trénk ipmvod 1 p, y _é‘ £ 1
™ o ok x| ]




NIC NEVONI ANI NECHUTNA LEPE, NEZ
CHLEB

odnota chleba se dfive vyvazovala zlatem, napfiklad

délnici stavéjici pyramidy dostavali odménu v natura-
liich, tou odménou jim byl chléb a pivo. Bochnik chleba
je symbolem srdecnosti, je to taktikajic duchovni strava
véfricich lidi. Vazi se k nému rizné povéry, které maji pfri-
pomenout jeho dlleZitost v nasem potravinovém Zebfic-
ku. K chlebu vezdejsimu modli se kfestané v Desateru, v
Cechéch byl zas povaZovan za ochrance naroda! Do prvni
koupele novorozence se napfiklad daval kousek chleba,
aby dité nikdo neuhranul.

Bochnik se pred sdazenim do pece Zehnal, proto jej lidé po-
uzivali jako ochranny talisman béhem spanku. Jako velké
nestésti bylo vnimano upadnuti chleba, paklize ho nékdo
nechal lezet na zemi nebo na néj slapl, véfilo se, Ze bude
hladovét. Pokud se chtél nékdo uctit, byl podarovan chle-
bem. Z bochniku se také véstila budoucnost, hospodyné
do prvniho chleba upeceného v prosinci, zabodla n(z,
kdyz zrezavél, ¢ekal se nepftiznivy rok, v opacném pripadé
se oCekavala bohatd Uroda. Voda, kterou se omyval chléb,
ta se poutzivala k |éCeni lidi a také zvifat. Mnoho nemoci se

tudiz zarikavalo a zazehnavalo chlebovou ktrkou.

Jak rozpoznat kvalitni chléb?

Vétsina spotrebiteld se domniva, Ze mékky chléb vykazu-
je lepsi Cerstvost a kvalitu, jenZe opak je pravdou. Dob-
ry chléb by mél po zmacknuti zapraskat, spodni kdrka po
poklepdni zazvonit, to je zndmka vyborné jakosti. Nejkva-
litnéjsi chléb pozname tak, kdyZ ndm vydrZi jeden aZ dva
tydny, sice bude o néco tvrdsi, ale je stale poZivatelny.
Naopak chleba s pfimési riznych konzervant( a jiné che-
mie, nevydrzi déle nez dva dny. Je zjevné, Ze konzervacni
prostiedky a stabilizatory nejsou garantem wvyssi trvanli-
vosti, ani kvality, tudiZ se nabizi otdzka, proc tyto latky vel-
koproducenti doposud pouzivaji?

Méjme na paméti, Zze chléb je produktem lasky a téstem

nabozZenské viry, proto neni vhodné pekarské dilo - chléb,
balit do plastovych folii nebo sackl, nebot v takovémto
prostiedi podléha choroboplodnym plisnim, na rozdil od
Inéné utérky, kterd chléb udrzuje v dokonalé svéZesti.

PFi nakupu chleba je duleZita obezietnost

Jesté v neddvné minulosti, mohli péct chléb vyhradné nej-
zkusenéjsi mistfi svého femesla, a to zejména kvli dobré
povésti a tradicim, které povazuji bochnik chleba za jakou-
si svatost - tvofici pevné pouto mezi nebem a zemi.

Af tak ci tak, chléb si zasluhuje daleko vétsi lctu, a to ve
smyslu lepsi chuti, barvy a viiné, nebo také ve zplisobu
jeho pripravy, nebot strojové zpracovani tésta, urdzi dav-
né zvyky osvicenych mistr( pekara. Kupfikladu rozpékané
pecivo je novodoby produkt, pfi jehoZz vyrobé se vyuzivaji
nejrliznéjsi potravinarska aditiva - to jsou tuky, emulgato-
ry, stabilizatory a kypftidla, bez ostychu feceno — CHEMI-
KALIE.

Statni dozorové organy sice povolily prodej rozmrazeného
peciva, ale nespokojené zakazniky nelze prehlédnout, na-
vzdory tomu, Ze se v tisku docitdme, Ze rozpékané pecivo
ze zmrazenych polotovar(i Cech@im nevadi. Tohle zdanlivé
Cerstvé pecivo, miZzeme bez obav pfirovnat k mrazenému
ovoci i zeleniné, vypada nadherné, lec je chuti mdlé!

Dozvédél jsem se, ze néktefi konzumenti tohoto peciva
maji travici potiZze, neni proto divu, Ze zvifata k rozpéka-
nému pecivu ani necichnou. Mozna to zplsobuje E466,
neboli karboxymethylceluldza, jejimz zakladem je celuldza
ziskana chemickou cestou z dfivi.

Tohle écko podle Lukase Zeleného z dTestu, se mimo jiné
pridava do projimadel, dokonce jej vyuziva tézafsky pru-
mysl pfi dobyvani ropy. Jak vidno, z pekarenskych produk-
tl se nepozorované stava synteticka strava, plna nepfiro-
zenych ochucovadel - latek, které vyrazné snizuji chutové
vlastnosti jakéhokoliv peciva, o kvalité ani nemluvé.

Pokud se chléb nepece s laskou, potom chutna jako zaba,
takhle vystizné to fikala moje babicka. Nemyslite, Ze tato
slova v téchto hektickych casech plati dvojnasobné? Jak-
mile se budeme chovat s Uctou k tradicim, nikdo nam v
budoucnosti nasi kulturu nevezme!

Tajemstvi chlebového tésta

Jiz ve starém Egypté, tedy kolem roku 1500 pied nasim
letopocétem, znala starovéka civilizace na Nilu, chléb vyro-
beny z kvasku. Teprve az v 19. stoleti se podafilo odhalit
bakterie zapfticinujici kvaseni. Védéni o kvasku se preda-
valo utajenou formou, €ili z otce na syna, proto si stafi pe-
kafi dodnes peclivé chrani svij kvasek, protoZze bez této
esence chléb neni chlebem! K ¢emu vlastné slouzi kvasek?
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V pfirodnim kvdsku jsou obsaZeny kvasinky a bakterie,
které uvoliuji kysliénik uhli¢ity pro chlebové péry, tyto
bakterie mlééného kvaseni zplsobuji, onu typickou lehce
nakyslou chut a staraji se o pevnost nakynutého tésta.

Pri tomto procesu vznikaji rdzné vitaminy a také enzymy,
které zajistuji snadnéjsi stravitelnost skrob0 s lepsi vyuZi-
telnosti mineralnich latek. Kvasek se pfipravuje z mouky a
vody v poméru 1:1, tato smés se necha pfi teploté 25— 30
stupnt odleZet, cca 2 — 3 dny.

Béhem této doby se bakterie a kvasinky postaraji o reakci
z niz vykyne kvasek. Timto zplsobem pfipraveny kvasek
se smicha s moukou a vodou, a necha se opétovné ulezet.
Z jedné Casti se upece chleba, zatimco druha polovina -
zbytek se uchova pro kvaseni dalsi davky.

V tomto sméru jde o stale se opakujici cyklus, ktery mize
pfi Zivoté udriet i ty nejstarsi kvasky, jeZ mohou pochazet
dokonce z dob starého Egypta, coz je fascinujici, Ze. Kazdo-
padné nékteré rodinné pekarny vyuZzivaji doposud kvasky
svych praotcd, nebot tato pekarska tradice dodava chlebu
svou jedinecnost, ¢imz je viiné a chut.

Odbornici na vyZivu tvrdi, Ze kvaskové pecivo vyrazné
upravuje zazivani, omezuje nadymani, a pravé tohle svéd-
¢i pravidelnému vyprazdniovani. Z jiného uhlu pohledu Ize
na kvasek nahlizet, jako na Zivotabudi¢ obohacujici jaky-
koliv druh peciva. Je to zcela ptirodni kypfici prostiedek,
ktery pfi pe€eni nahrazuje prodavané kvasnice. Malokdo
vi, Ze jesté pred 20 az 30 lety se chléb pekl pouze z mouky,
vody, kvasku a kminu. Nebyla snad v téchto ¢asech popu-
lace zdravéjsi, vzhledem k nynéjsimu nardstu civilizacnich
nemoci?

Vse, co je podle prirody, je hodno tcty

V soucasnosti pekarensky pramysl ustoupil od pouzivani
kvasku pti vyrobé chleba, zejména z toho dlvodu, Ze ky-
nuti trva déle, rovnéz kvali naro¢nosti na pfipravu, kterd

vyZaduje vytracenou zruc€nost ¢i zkusenost pekarskych mi-
stra.

Otazkou pak zlstava, jestli chléb bez kvasku, lze pova-
Zovat za chléb (?), paklize neni dodrZena jeho ftisicileta
vyrobni receptura. Je to absolutné stejné, jako bychom
uvarili pivo, které by podle dnesnich zvyklosti neobsaho-
valo chmel! MdZeme mirné alkoholicky napoj bez obsahu
chmele, povaZovat vibec za pivo? Dfive se véfilo: , Kdo
zneucti chléb, toho stihne Boizi trest!“ Co se asi pfihodi,
kdyZ je podle tohoto réeni patrné, ze chléb je dnesni civili-
zaci: ZNEUCTIVAN A ZNESVECEN?!

Vzhledem k tomu, Ze ekonomové ocekdvaji letos a pristi
rok cenovy skok (nardst) potravin, tak bych v tomto ohle-
du rad upozornil na to, Ze mezi lety 2004 aZz 2005 doslo
k nadurodé obili. Co myslite, jak bylo s témito prebytky
nalozeno?

Misto toho, abychom rozsifili potravinové sklady na ulo-
Zeni obili - sypky, tak jsme v tom lepSim ptipadé navysené
zasoby rozprodali pod cenou do zahranici, vtom horSim
spalili jako biomasu, Slo cca o 150 tun obili. Pokud by se
v biblickych ¢asech sedmileté hojnosti, takto nerozumné
choval i egyptsky faraon, jeho narod by vymfel v disledku
straslivého hladomoru!

5. dubna 2005 bylo na iDnes.cz napsano - CEZ zvaiuje,
Ze bude palit obili. Zde uvadim struc¢ny vynatek z tohoto
¢lanku: Nejen uhli by se mohlo spalovat v elektrdrndch
spole¢nosti CEZ. Energetickd firma totiZ zvaZuje, Ze by tu
spolecné s uhlim pdlila i obili. ,Nabidku jsme dostali od
zemédélcli a uvazujeme o ni,” fekl mluvéi spolecnosti CEZ
Ladislav KfiZz. Myslim si, Ze s ohledem na letosni sucha,
ale také na zdrazovani peciva, takovéto pohrddni nelze
nikterak komentovat! Takze ¢téte nas zpravodaj, at jste v
obraze.

- Josef Cap -

Provadime uklidy vseho druhu

Moznost zakoupeni darkovych
poukazu:

200,-

300,-

500,-

1000,-

a kompletni cisténi auta (2000,-)

O

BRONEC PETR

() ¢isténi oken o ¢isténi koberci a ¢alounéni
O rucni ¢isténi aut

Tel: 728 185 820, 604 301 522
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ZELEZNICARSKA LEGENDA Z LIPENKY SLA-
Vi KULATINY

dyzZ v okoli Lipenky vyslovite jméno pana Stanislava Ze-

mana, vsichni se srdecné usméji a vybavi se jim Zivouci
legenda tamni Zeleznice. Pravé v fijnu oslavil dlouholety
ZeleznicCar, patriot a nyni pokladnik ze stanice Lipno nad
Vltavou jiz osmdesaté narozeniny.

Stanislav Zeman prisel do Loucovic plvodné jen na 14 dni
v roce 1955 jako provozni dorostenec. A jak sdm dnes s
usmévem doddva, , néjak se to protdhlo”. , K dopravé jsem
se dostal, kdyZ mi je$té nebylo ani osmnact. A po dosa-
Zeni plnoletosti jsem si tu prosel snad vSsemi dopravnimi
funkcemi. At uz to byly vyhybkaF, signalista, pravoddi i
vlakvedouci nakladnich i osobnich vlakt, vypravéi anebo
nacelnik ¢i od dubna 1992 prednosta stanice,” zavzpomi-
nal pan Zeman.

Ill

Po vojné, kterou si ¢astecné ,odkroutil” u Zelezni¢niho

vojska v Praze Vr$ovicich, odesel zpét na jih Cech a sloufil
v Hornim Dvofisti a dalSich mistech. Tfreba v Loucovicich
na dirigované trati byl vypravcim, dirigujicim dispecerem,
nacelnikem a prednostou.

Tisice vlakti za mésic

Béhem jednoho dne se mu v jedné stanici dokdzalo vymé-
nit na 150 vozU. Byly to hlavné nakladni vagony se starym
papirem, dfevem, uhlim a dalSimi komoditami, které mist-
ni papirny potfebovaly. BEhem mésice se tu nakladalo a
vykladalo 1 500 aZ 1 700 voz(. Podle toho vypadala orga-
nizace prace na nadrazi. ,Jezdily tu lokomotivy i uprostred
soupravy, protoZe zajely na vlecku, néco tam zUstalo, pak
se odjelo jinam. Podobné to vypadalo ve Vyssim Brodé,
RoZmberku, Rybniku. Jezdily i no¢ni nakladni vlaky.”

Obzvlasté velky provoz pan Zeman zazil v dobach, kdy se
stavéla lipenska prehrada. ,Tehdy nebyly kamiony, takze
jsme vozili i soucasti vodnich turbin pro elektrarnu,” doda-
va. Se stavbou prehrady zacali stavati v roce 1952, o sedm
let pozdéji méli hotovo. Dalsi tfi roky se nddrz napoustéla.
UZ v roce 1961 ale elektrarna fungovala.

Dnes uZ pod vodou

Neni bez zajimavosti, Ze plvodné byla trat z Loucovic
trasovana po druhém brehu, kolem silnice a pres most v
Prokopu. ,Vlastni stanice Lipno byla asi 200 metr( za hra-
zi. Dnes uz na dné, v hloubce 25 metr(,” dodava. Kolej
v dobé vystavby prehrady na misté zlstala a udélala se
druh3, po niz jezdi vlaky nyni. Po té plvodni se vozily pre-
devsim kovové prvky k armovani. Na té soucasné pak Stér-
ky, pisky a cement. ,Vidél jsem tu prezidenty Gottwalda i
Zapotockého. Ten tu také jednou vzal heligonku, sedl mezi
lidi a zahral,” pfipomnél zajimavost. Nepotfebna stara trat
byla snesena az po vystavbé, okolo roku 1960. Soucasna
stanice vyrostla par stovek metrd od hraze aZ po vystavbé.
Oteviena byla 1. ¢ervence 1964 a Zeman ziskal v prvnim
patie sluzebni byt. Tehdy také CSD otevrely v ptizemi po-
kladnu, kde nasla utocisté i jeho Zena.

S prehradou se vaze dalsi fada vzpominek. Treba na kata-
strofické povodné v roce 2002. To se zdejsi stanice a okoli
staly jakymsi ostrovem. Voda $la pres hraz a rohliky sem
privazeli vrtulnikem. Ve Vys$sim Brodé praskly hraze ryb-
nikd, vse véetné trati zUstalo zatopené. Své si vytrpéla i
Lipenka.

Stdle fit a v praci

V té dobé byl uz Stanislav Zeman ¢tyfi roky v dlichodu.
Ovsem jen formalné, nebot je stale pokladnikem na na-
draZi v Lipné. ,Védél jsem, e by sluzby CD nemély v tomto
misté upadnout, tak jsme pokladnu zprivatizovali. Jsme
smluvnim prodejcem,” vysvétlil.

,Ziji krasny a $tastny zivot. Skoda, ze je tak kratky... Mél
jsem jit slouZzit do Jindfichova Hradce, do Pisku, Treboné.
Meél jsem délat pokladniho revizora. Nékde jsem to ukfi-
Cel, jinde uprosil, abych zlstal tady. Jsem ajznbonak télem
i dugi. Sel jsem na drahu ze $koly, a z drdhy jsem odesel
rovnou do dlchodu. To pfece mluvi za vse.”

STANISLAV ZEMAN

Stanislav Zeman se narodil 15. 10. 1938. Studoval Zelez-
nic¢ni pripravnou skolu v Maridnskych Ldznich a dopravni
primyslovku v Jablonném v Podjestédi. Skolu musel pre-
rusit, nebot mu komunisté v 50. letech zavreli otce a odjel
domu pomdhat matce. Priimyslovku dodélal aZ pozdé-
ji, pfi sluzbé na drdze. Postupné slouZil, jako dorostenec
v Loucovicich, jako vypravéi v Rybniku, Hornim Dvorist,
Loucovicich a poté se stal dirigujicim dispecerem, ndcelni-
kem a prednostou dirigujici stanice Loucovice. Do diichodu
odesel v roce 1998. Vlychoval dceru a syna. Dnes mu délaji
radost tfi vnoucata.

- zdroj: Josef Holek, CD (Zelezni¢dr) -
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NAZOR K VOLBAM

azeni spoluobcané,
Vra’da bych se s vami touto cestou podélila o informaci,
ktera se mi shodou okolnosti dostala do rukou a o které
vétsina ob¢anl ani mozna nema ponéti. Mozna jste se jiz
doslechli o pfedvolebni kampani, resp. Volebni kampani
jedné osoby, kterd byla nestandartni a dle mého soudu
i soudu jinych spoluobcan(, zna¢né neeticka, ¢i nemo-
ralni. Z uvedeného textu, ktery uverejnuji, jednoznacné
vyplyva manipulace k volebni Gcasti a rozhodnuti, jakym
zpUsobem by mél osloveny obcan volit, aby bylo dosa-
Zeno efektivniho volebniho vysledku. Je k zamysleni, zda
by aktualniho vysledku u voleb konanych v terminu fijen
2018 bylo dosazeno i bez tohoto nabdadani k nevoleni, ¢i
zvoleni urcitych kandidatd. A také je na vasem uvaZeni,
zda je toto jedndni z pohledu slusného clovéka etické a
Zadouci. Nicméné volby v nasi obci dopadly s takovymi
vysledky a takovou volebni Gcasti, na zakladé rozhodnu-
ti obc¢an(, coZ samoziejmé respektuji. Rada bych ale také
podotkla, Ze uvedena zprava nékteré z oslovenych volic¢t
natolik demotivovala, Ze k volbam vibec nesli, nebot se
citili dotéeni tim, Ze nékdo ma tu potrebu zZadat timto sty-
lem o podporu. Budme radi, Ze vétSina nové zvolenych
zastupitel( se k tomuto kroku nesniZila a predpokladam,
Ze jsou natolik ¢estni a slusni, ze je tento ¢lanek povzbudi
k zamysleni, zda toto jednani je, ¢i neni spravné. Ja osob-
né doufam a preji si, aby nové sloZzeni obce bylo schopno
vést obec ku prospéchu vsem obcandm. Snad se jiz dalsi
kandidat ve volbach budoucich nikdy nesnizi k dalSimu po-

dobnému jednani. Domnivam se, Ze slusni lidé, ktefi jsou
ochotni vést verejné déni v obci a kandiduji v komunalnich
volbach, by si méli uvédomit, Ze byli zvoleni s divérou lidi
a za ty by také méli vystupovat. Nemélo by dochazet k
uprednostriovani vlastnich zajma nad zajmy verejnymi, Ci
obecnim blahem.

Ahojky sim pokud budes krizkovat a
das hlasy i nam dekujeme a si nebudes
moc vybrat 11 lidi vyber co muzes a
zbytek prosim dej nam od spoda
kandidatky, ty lidi do zastupka
nepujdou ale daji hlasy nasi strane....
coz by bylo fajn aby nam neviadl H a F

a V diky moc

Brijato 5.10.2018

4

- A. Vankova -

Cldnek je ndzorem autora a redakce se s nim nikterak nezto-
toZriuje. Po prezkoumdni clanku odbornikem na tiskové prdvo
neshledala redakce Zddné prohresky proti tiskovému zdkonu
nebo zdkonu o ochrané osobnich udaji. Redakce zdlrazriuje, Ze
kdokoliv mize svym c¢lankem prispét do obecniho zpravodaje,
pokud nebude c¢ldnek v rozporu s platnymi narizenimi a zdkony.

Hotel a Restaurant Admiral Lipno nad Vitavou
prijme do trvalého pracovniho poméru ¢isnika / servirku.
Pramérny mésicni plat 30.000,- K¢.

Kontakt / Martin Rolnik, telefon: +420 602 132 880
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KLISTAT DIKY VEDRU A SUCHU UBYLO,
ALE NAKAZENYCH LIDi JE VICE NEZ LONI

¢koli jihocesti védci nasbirali v letoSnim horkém a su-
Achém pocasi vyrazné méné klistat pro své vyzkumné
chovy nez loni, lékafi se paradoxné starali o vic lidi naka-
Zenych témito obavanymi parazity.

Klistata si libuji ve viIhkém teple, suché vedro jim nesvéddi.
Proto jihocesti védci, ktefi je v terénu sbiraji do svych vy-
zkumnych chov, hodnoti letosni sezonu jako slabou.
,Byla podivna. Zacala sice slibné uz koncem brezna, byla
vSak hodné kratka. Letos jsme klistata sbirali jen do cerv-
na, pak uhodila vedra a uz to nemélo cenu. Zda se, Ze let-
ni obdobi jejich populaci oslabilo,” uved! technik chovu
klistat Jan Erhart z Parazitologického Ustavu Biologického
centra Akademie véd.

JenZe pocet lidi nakaZenych témito infikovanymi parazity
je letos navzdory tomu vys$i nez loni. Na jihu Cech one-
mocnélo do konce fijna klistovym zanétem mozku 104
osob, loni jich bylo ve stejném obdobi 99.

P

,Polovina z nich je z Ceskobudéjovicka a Ceskokrumlov-
ska, konkrétné 33 z krajského mésta a 20 z Krumlovska.
Naopak nejmensi vyskyt byl na Pisecku a Taborsku, a to
dvé, respektive Sest onemocnéni,” popsala krajska epide-
miolozka Jitka Lufidackova.

Zatimco védclm se v tropickych teplotach o prazdninach
vlbec nevyplatilo vyrazZet sbirat parazity do prirody, paci-
ent s takzvanou klistovkou bylo v lété nejvic.

,Nejvyssi poCet nemocnych byl od cervna do zari, dalsi
mohou pribyt jesté béhem listopadu. Lidé se vSak uz v pfi-
rodé tolik nezdrZuji a také klistata se se snizovanim teplot
chystaji k pfezimovani,” uptesnila Luniackova s tim, Ze loni
v listopadu jesté pribylo na jihu Cech 19 p¥ipadd klistové
encefalitidy.

Pojistovny pfispivaji na oékovani

Nejméné pacient( s klistovkou bylo ve véku do devate-
nacti let, celkem dvanact. Mezi 92 dospélymi pak one-

mocnéni pfevazuje v populaci od 45 do 54 let a od 55 do
64 let. Dvaasedmdesétilety muz z Ceskobud&jovicka vai-
nému pribéhu onemocnéni, s nimz byl hospitalizovany od
kvétna, podlehl.

,VsSechna tato onemocnéni jsou zbytecnd, protoze se jim
dalo predejit o¢kovanim,” podotkl primar infekéniho od-
déleni ¢eskobudéjovické nemocnice Vaclav Chmelik.
Ockovani Ize podstoupit celoro¢né. Rodi¢e mohou nechat
chranit dité od jednoho roku. Vakcinace proti klistovce ne-
spada mezi povinna ockovani a lidé si ji musi hradit sami.
Cena jedné davky bézné vakciny se pohybuje kolem 800
korun, pfesnou cenu sdéli prakticky Iékar nebo ji zjistite na
webech ockovacich center.

Naklady na o¢kovani muize citelné snizit pfispévek od zdra-
votni pojistovny. ,Tento benefit patfi v poslednich letech
k nejoblibenéjsim. Na ndkup vakciny nabizime prispévek
aZz 500 korun. Jen za letosni prvni pololeti jsme vyplatili 11
116 Jihocechlm pres 5,5 milionu korun,” sdélil mluvéi VZP
Oldfich Tichy.

Z lékarskych statistik je vidét, Ze o¢kovani funguje. Pocet
nakazenych déti a mladych do 19 let, kterych je naocko-
vano nejvic, je minimalni. Rodice se snazi ochranit své po-
tomky, Casto se vSak snazi usetfit na sobé.

Jenze v nasem kraji je to drsna ruleta - v porovnani s vy-
skytem v celém Cesku je na jihu Cech dlouhodobé pétina
az ¢tvrtina vSech nemocnych s klistovkou.

,Nejvic je jich ve véku 55 aZ 64 let. Jsou to aktivni lidé, kte-
fi odchazeji do dichodu a pohybuji se v pfirodé. Pravé pro
né je klistovka i kvali dalsim chronickym chorobam velmi
nebezpecnd. Casto se potykaji s dozivotnimi nasledky v
podobé velké Unavy, bolesti hlavy i pohybového postize-
ni,” dodala Lunackova.

V kraji letos pfibylo i onemocnéni lymskou borelidézou,
kterou také prenaseji infikovana klistata. Loni ji mélo do
konce fijna 335 Jihocech(, letos 398. Nejvic nakaZenych
pochazi opét z Ceskobudéjovicka, celkem 105, a z Ces-
kokrumlovska je dalSich 80. Tato nakaza se |é¢i pomoci
antibiotik.

- zdroj: Ludmila Mlsovd, iDnes.cz -
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Navrat T. G, Masaryka
z exilu

Zazi jte jedinecénou
atmosféru pri rekonstrukci
ptijezdu naseho prvniho
prezidenta specidlnim vlakem

Sledujte akci ze zvlastniho
doprovodného vlaku,
vice info na www.cd.cz/TGM.

=== Vlak T. G. M.
=== Doprovodny vlak 100 let spolu

Praha hl. n.
22, 12, prijezd 1312
22, 12, prijezd 12:58

Benesov u Prahy
22, 12, ptijezd 11:27 odjezd 1212
22, 12, ptijezd 11:14, odjezd 1218

Tdbor
22, 12, p¥ijezd 9:05, odjezd 1019
22, 12, ptijezd 9:02, odjezd 10:24

Veseli nad Luznici
22, 12, ptijezd 8:08, odjezd 8:30
22, 12, ptijezd 751, odjezd 8:45

Ceské Budéjovice
21, 12, prijezd 1533 22, 12, odjezd 718
21.12. piijezd 1507 22.12. odjezd 725

Horni Dvoristé

21, 12, piijezd 1317 odjezd 14:00 !
21, 12, odjezd 14:10 P
€lD) ¢eské drahy

Summerau Narodni dopravce
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VANOCNIi AKADEMIE

va’1ci ZS Loulovice zvou viechny obcany Louco-
Zvic, hlavné maminky, tatinky, babicky a dédec-
ky, na ,Vanocni akademii”, kterd se kona v Kulturnim
domé. Budeme se na Vas tésit 20. 12. 2018 v 16 hodin.

BURZA SKOL

utery 23.10. jsme se my Zaci, ktefi tento Skolni rok
Vopoué‘u’me nasi kolu, zGcastnili BURZY SKOL v Ceském
Krumlové. Zde jsme méli moZnost sezndmit se s nabidkou
stfednich Skol a udilist. Na akci se prezentovalo okolo 30
Skol a firem z jihoCeského regionu. Mohli jsme si vzit pro-
pagacni materialy vSech kol a méli jsme také moznost zis-
kat informace o situaci na trhu prace. Na akci nas dopro-
vodila nade tfidni u¢itelka pani Smidmayerova. Doufdm e
si vSichni dobfe vybereme.

- Eva Pokornd, 9. trida -

PRIRODOPIS ZIVE

firodopis se neda ucit pouze z ucebnic! Toho nazoru
Pjsou i Zaci ze sedmé tridy, ktefi navic maji doma spous-
tu zajimavych mazli¢kd. Jak jsme se tedy udili o plazech, si
mUzete prohlédnout na fotografiich.
V pribéhu dvou vyucovacich hodin jsme méli moznost
vyslechnout si referat o krajté kobercové, agamé vousa-
té Ci Zelvé zelenavé. Kromé odbornych informaci zaznéla
i spousta praktickych poznatk( k chovu téchto Zivocich(.
Jednim z novych faktd bylo pro nékteré i to, Zze neni nutné

se plaz( stitit, protoZe opravdu nejsou slizci a Ze tedy mo-
hou byt zajimavou alternativou k chovu drobnych hlodav-
cl a jinych tradi¢nich mazlickd.

OSLAVA 100. VYROCi ZALOZENiI CESKO-
SLOVENSKA V 1. A 2. TRIiDE

Vpétek 26. fijna jsme prozili zabavné dopoledni vyuco-
vani a prfipomnéli si tim 100 let vyroci vzniku republi-
nasi stoleté historie a poté zacali pInit postupné na stano-
vistich ukoly. Ve skupinkach jsme skladali statni symboly
- maly a velky znak, vlajku a pecet. Seznamili jsme se s
textem Ceské narodni hymny a se jmény ceskoslovenskych
a Ceskych prezidentd, skladali jsme mapu nasi republiky
z puzzli. Nakonec jsme v rdmci vytvarné vychovy tvofili -
prvidcci lipu v narodnich barvach a druhdacci ¢eského Iva.
Vsem se nam projektovy den libil, spolecné se nam pékné
pracovalo a vysledky své prace jsme vystavili v prostorach
Skoly.
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JAK SE ZILO V DOBACH RYTIRU A PRINCE-
ZEN?

Utery 12. 11. jsme se opét po roce vydali do Ceské-

ho Krumlova. Tentokrat jsme ve zdejSich klasterech
poznavali, jak se Zilo v dobach stfedovéku rytifim a prin-
ceznam. VSe jsme si vyzkouseli na vlastni kdzi. Nejvétsi
odvazlivci si zkusili desetikilovou draténou kosili, vSichni
si vyzkouseli rytitské brnéni, poznali jsme, jak si princezny
oblékaly Saty, jak se tenkrat jedlo, pilo, stolovalo a zata-
pélo. Ve zdejsSim sklepeni jsme vidéli, jak se uchovavaly
potraviny v dobach, kdy jeSté neexistovaly lednicky. Vse
jsme si mohli osahat, napodobit, prosté zazit. Dohromady
jsme vytvofili krasné vitrazové okno z barevné soli. Vsichni
jsme si namichali ¢aj z bylinek z klasterni zahrady. Nako-
nec jsme si ve stiredovéké herné vyzkouseli hry, které hraly
déti v davnych ¢asech. Zahrdli jsme si stfredovéké divadlo,
stavéli opevnéni z kostek, kluci si zasermovali dfevénymi
meci. Celou dobu nas provazela krasna princezna, ktera
nam o vSsem poutavé vypravéla.
Poté jsme se vSichni posilnili a vyrazili do krumlovskych
ulicek. Chtéli jsme se podivat na zdmecké medvédy, ale ti
uz asi spali hlubokym zimnim spankem.
Jako na kazdém spravném vyleté, jsme méli moznost na-
koupit si néjaké drobné darecky a dobroty. VSem se ndam
vylet moc libil, hodné jsme se toho dozvédéli a uz se tési-
me, aZ vyrazime nékam pfristé.

HALLOWEEN 2018

Ptipravy na halloween byly velmi peclivé. Halloween jsme
méli v Satnach a to byl ten nejlepsi prostor na tuto akci.
Vse jsme udélali tak, aby nikde neprochazelo svétlo, takze
tam byla opravdu velka tma. KdyZ jsme méli vie hotové,
zapalili jsme svicky a udélali jsme z nich cestu.

Zaci 1. - 5. tfid se na rozdil od 74ka 2. stupné opravdu vel-
mi bali naSich povedenych vérohodnych kostym(. Nako-
nec se akce velmi vydatila a my jsme z toho méli opravdu
radost.

Ackoliv Halloween neni ¢esky svatek, jsem si jistd, Ze si to
vSichni Zaci i ucitelé patficné uzili a myslim si, Ze by tato
akce méla nadale pokracovat i v nastavajicich letech.
Dékuji moc vsem!!!

- Michaela Gregusovd, 9. tfida -
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SENIOR KLUB LOUCOVICE

azeni pfiznivci Senior klubu Loucovice,
Senior klub pro vas ptipravil dvé akce, které vas pfi-

jemné naladi na pfichazejici vano¢ni atmosféru. ,Vanocni
tvoreni pro seniory” bude zaméreno na tvorbu s vano¢ni
tématikou. Prijdte si vyrobit vanocni dekoraci, kterou po-
tésite sebe nebo své blizké. Dalsi akci je ,Vanocni setkani
senior(l“, kde se spolecné sejdeme, popovidame si a uZije-
me si prijemné predvanocni odpoledne. Dne 10.12. 2018
se v tomto roce sejdeme naposledy a dalsi setkani bude
nasledovat jiz v lednu 2019. Na leden 2019 je pfipraven jiz
avizovany kurz ,Prace s pocitacem pro seniory”. Jednotli-
vé okruhy jiz byly stanoveny dle potreb seniorli a kazda

lekce bude zamérena na jedno téma. Kurz bude zdarma.
LISTOPAD/PROSINEC 2018:

30.11.2018 (patek)

Vanocni tvoreni pro seniory od 14.00 hod

10.12.2018 (pondéli)
Rehabilitacni a rekondiéni cviceni pro seniory od 9.30 hod
(cca 30 — 45 min)

10.12.2018 (pondéli)
Vanocni setkani seniort od 14.00 hod

Preji vam vsem pfFijemné proZiti vanocnich svatki a do
nového roku mnoho zdravi, uspéchii a pohody v soukro-
mém i pracovnim Zivoté.

- Mgr. Pavla Vachovd -

KINO CLUB LOUCOVICE
PROSINEC 2018

» Priserky
4aSin

14. 6. 2018 V KINECH

Vstupné na filmova pfedstaveni je dobrovolné
Rezervace lze provadét vidy 48 hodin pfed pfedstavenim na www.kinoclub.cekuj.net
Na pFedstaveni je nutno se dostavit 20 minut pfed za¢atkem promitdni, jinak se rezervace rusi

Provozovatelem Kino clubu je obec Loucovice

Kino club, DK Loucovice

strana 14



Senior klub obce Loucovice

porada
Vanocni tvoreni pro seniory

Kdy: 30.11.2018 od 14.00 hodin

Kde: Senior klub Loucovice

Spoleéné si vytvofime vanocni vyzdobu ¢i dekoraci rGznymi technikami, pod vedenim

zkusenych tvarkyn (ubrouskova metoda, pleteni z papiru, vazba vanocnich véncti a svicnl).

\Odnesete si vlastni vyrobek pro potéseni. K dispozici budete mit zakladni material
pomucky na vyrobu dekoraci.

" 4

Na misté bude mozné si zakoupit dalsi pFl’zdoby,a svicky.

Vstup volny g Q Tésime se na Vas

’
Dle nafizeni GDPR bude na akci pofizovana fotodokumentace, ktera bude uvere .loucovice.info a v Loucovickém zpravodaji obce Loucovice.

-Senior klub obce Loucovice

Vas srdecné zve na

Vanocni setkani senioru

Kdy: 10.12. 2018 od 14.00 hodin

Kde: Senior klub Loucovice (pfizemi OU)
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DETSKY KOUITEK

2afi-andilci na mésto?

A gzdiCe 9
%Q

NAS SNEHULAK MA TRI BOULE.
V JEDNE RUCE DRZI STARE KOTE,

NA TESTO PADA SNIH A VITR HOUKA.
JEZDIME KOLEM NA SACKACH A BOBECH.
MARUSKA LIBALA RAMPOUCH JAKO LIZATKO.
STARY KOMIN KOULI CERNY DYM.

NOSIME TEPLE JEPICE A SALY.

MAMINKO, €O JE TO,
PADA TO 7 NEBE,

STUDI ME NA NOSE

AV DLANICH ZFBE?

T0 PANi ZIMA U7
NATRASA PERINKU,
VLOCKY Z Ni SYPOU SE
W, NA TVOJI HLAVINKU.
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Pripravime si kovovou konstrukci se Sesti cipy a libovolné kordlky. Vybereme si
jeden z drdtd a zacneme na néj naviékat perlicky. Naviékdme vzdy jen jeden
dratek a na konci udéldme ketlovacimi klestémi ocko.

Vﬂp: Pouzit mUzeme chlupaty dratek a na néj perlicky naviékat. Z dratkd

vyrobime ohnutim pres sebe
Sesticipou hvézdu. Tento zpUsob
je vhodny i pro tvoreni s détmi.
Vtomto  plfipadé  muizieme
navléci viechny cipy najednou
a nic se nevysype. UkoncCime
tak, Ze na dratek kdpneme
lepidlo a nasuneme vrcholovy
kordlek, nebo ketlovacimi kles-
témi konec dratku ohneme.
Zacindme naviékat mensi
kordlky, napt. rokajl, nebo 3-4
mm perliCky, aby se na konstrukci kordlky pékné vesly. Kirehkym dojmem
pUsobi hvézdicka, kdyz pouzieme cCiré kordlky rdznych tvard. Napr. ve tvaru
slzicek a ohnovky. Také mizeme hvézdu vylepsit tim, Ze po celém obvodu
pridratkujeme sklenéné trubicky. Stred dozdobime filigrdnem nebo prilepime
z obou stran ozdobny knoflik.

Pripravila a vyrobila A. Gondekovd: hitps://www.fler.cz/krasa-z-dratku



Prijmeme dentalni hygienistku na zubni kliniku do
Vyssiho Brodu.

Pracovni pomér na zkracen( Gvazek - dle dohody.

Telefon: 380 746 276
mail: recepce@zahnpraxis.cz
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KONTAKTIUI Nis: 420 604 549 955,
RACAKOUA@PARKFRYMBLRK.CZ
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PRIDEJTE SE K NAM

ENGEL
STROM PRANI

Opét po roce spoustime akci, ktera bavi a pomaha!

Zameéstnanci spolecnosti ENGEL, pomahaji détem z détského domova Horni Plana. Kazdy si opét bude
moci zakoupit ozdoby v hodnoté 50/100/200 K¢ a tim, Ze ozdobu nasledné symbolicky zaveési na vanocéni
stromek, udéla radost nejen détem, ale i sobé. K dispozici jsou i specialni ozdoby, které vytvorily primo

déti z détského domova, které si zaméstnanci mizou nechat. Jejich cena je 300 K¢.

Akci odstartujeme na vanoc¢nim vecirku 1. 12., strom nasledné prevezeme na recepci firmy a ukon¢ime

ji 22. 12. Vytézek z této akce opét po Novém roce predame détem v Horni Plané.

Kompletni nabidku aktualné nabizenych pozic najdes na www.engel.cz

Zuzana Vendlova +420 380 386 784 zuzana.vendlova@engel.at €3 www.fb.com/ENGELCZKariera
Karel Vins +420 380 386 736 karel.vins@engel.at @ www.engel.cz




