LOUCOVICKY
PRRAVODAS

TEMA

Desitky miliont korun chce
v tomto i v pfistim roce in-
vestovat obec Loucovice
do projektd, které zpfijem-
ni Zivot mistnim i turistdm.
Planuji tu nové cyklostezky,
rozhlednu, ale i rekonstruk-
ci byvalého vodniho kanalu.
Byvala stfediskova obec, kde
po roce 1989 zaniklo zhruba
1000 pracovnich mist, hraje
na Lipensku stale dulezitéjsi
roli.
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Vazeni ctenatri...

Zima je definitivné za ndami a teploty ven-
ku zacinaji byt stale vice a vice prijemnéjsi.
Priroda hraje vSemi barvami a mnozi z Vas
chalupach a také s konanim vylet(. | tak
vérim, Ze si najdete chvilicku a zalistujete
kvétnovym vydani naseho zpravodaje, kte-
ry je opét velmi bohaty na informace z nasi
obce.

V rubrice ,Téma“ Vam predstavime zhru-
ba mésic starou tiskovou zpravu o tom, co
se v Loucovicich planuje a kolik se zde za-
investuje. Nékolik z Vas se jisté ustépacné
pousmeéje a rekne si, Ze jsou to jen sliby.
Ale vérte, Ze ne. Jen bohuzel vSe neni tak
lehké, aby to bylo hned vidét. Hlavni je, ze
existuji plany na to, jak Zivot v Loucovicich
ozivit.

Prinasime Vam také slibovany rozhovor s
Tomasem Klusem, ktery v breznu stravil v
Loucovicich néjaky ten ¢as. Osobné si my-
slim, Ze rozhovor je velice zajimavy a navic
si mUzZete zasoutéZit i jeho podepsané CD.

Nechybi samoziejmé i dalsi informace a
pravidelné rubriky. A jelikoZ toto vydani je
na informace obzvlasté bohaté, tak mi ne-
zbyva nez Vdm poprat prijemné ctend.

FrantisSek Fazekas

BLAHOPRANI

V kvétnu oslavi své krasné jubileum

pani BEHLINGOVA HELENA
BIGASOVA MARIE
HURYCHOVA JAROSLAVA
MATUSINCOVA RUZENA
SEJVLOVA VERONIKA
STUBNEROVA KRYSTYNA
SVEPESOVA ALZBETA
VACHOVA VERA
VONDROVA ADELA
ZEMANOVA BOZENA

pan ~DOCKAL FRANTISEK
HOLUB VACLAV
JANDA PETR

Vsem vyse uvedenym prejeme vse nejlepsi, plno
zivotnich radosti a mnoho dalSich let spokojeného
Zivota.
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NOVINKY Z OBCE

PECOVATELSKA SLUZBA

Véiem’ obcané a priznivci aktivniho stafi,
rdda bych Vas sezndmila s novinkami z pecovatelské
sluzby, které se za posledni dobu odehraly.

Jiz v Unorovém vyddni Loucovického zpravodaje jste byli
panem starostou Ing. Janem Kubikem informovani o po-
dani zadosti o dotaci na projekt ,Zkvalitnéni zazemi Pe-
Covatelské sluzby Loucovice”, z Integrovaného regional-
niho operacniho programu — Socidlni sluzby a socialni
za¢lefiovani, skrze spole¢nost MAS Rozkvét, z.s. Zadost o
dotaci byla podana v souvislosti s nedostate¢nym materi-
alné-technickym vybavenim (resp. zajisténim zazemi) pro
pracovnice pecovatelské sluzby. Mimo jiné se Zadost vzta-
hovala i na rekonstrukci a vybaveni prostor seniorského
klubu. Zadost byla schvélena a projekt zrealizovan naku-
pem potiebného vybaveni i provedenim stavebné-tech-
nickych praci.

Od roku 2011 se naSe pecovatelskd sluzba velmi rozvijela.
Byla nékolikrat navysena kapacita poctu klientl s ohle-
dem na zvysujici se zdjem zZadatelll o pecCovatelskou sluzbu
a dale pak rozsifena tzemni plsobnost i do sousedni obce
Lipno nad Vltavou. S tim souviselo i personalni navyseni
poctu pracovnic v socidlnich sluzbach, aby obec Loucovice
byla schopna pokryt poptdvku o socidlni sluzbu a uspoko-
jila Zadatele o pecovatelskou sluzbu, u kterych byla pro-
kazatelné snizend mira sobéstacnosti v péci o svou vlast-
ni osobu a patfili do cilové skupiny pecovatelské sluzby.
V soucasné dobé je kapacita klientl pecovatelské sluzby
pfi aktudlnim personalnim obsazeni a provoznich moz-
nostech na maximalnim mozném poctu 60 osob (v dany
okamzik 3 osoby). Pro srovnani se stavem kapacity v roce
2011, bylo aktivné vyuZivajicich klientd okolo 20 osob.
Pecovatelska sluzba (PS) ma v obci Loucovice dlouholetou
tradici a vzhledem k vysokému poctu senior( se da pred-
pokladat, Ze dojde jesté k vysSimu zajmu o pecovatelskou
sluzbu, nez byl registrovan doposud. Obec Loucovice evi-
duje cca 1650 osob s nahldsenym trvalym pobytem. Z
tohoto celkového poctu trvale Zijicich obyvatel na uzemi
obce Loucovice je 654 obcant nad 50 let véku.

Vékova struktura obyvatel a pocet osob:

50 - 60 let 204
61— 65 let 126
66 —70 let 125

71-75 let 95
76 —80 let 54
81 -85 let 29
86 letavyse 21

Jiz tento vycet vékové struktury obyvatel vypovida o po-
tfebnosti pecCovatelské sluzby v obci, nebot starsi rocniky
obyvatel zlstavaji a mladsi roc¢niky, ktefi se odstéhovaly,
vétsSinou nemaji moznost se o své blizké starat, z divodu
produktivniho véku (paklize se uplatnily na trhu prace v
jiné lokalité). Cilem a snahou obce Loucovice je to, aby
obcané seniorského véku se snizenou mirou sobéstacnos-
ti v péci o svou osobu nemuseli odchazet do pobytovych
zarizeni a mohli, co nejdéle to lze, zistat doma s pomoci
pecovatelské sluzby. Toto si pfeji i samotni seniofi, ktefi v
Loucovicich Ziji a nechtéji na stari odchazet jinam, paklize
to neni nezbytné nutné. Obec Loucovice spatfuje v pe-
Covatelské sluzbé velky vyznam, a proto pecovatelskou
sluzbu udrzuje a v poslednich letech i velmi podporuje v
rozvoji. O tomto rozvoji vypovidaji radikalni zmény v pe-
Covatelské sluzbé, které se odehraly prevazné diky velké
podpore obce Loucovice, obce Lipno nad Vltavou a Kraj-
ského uradu Jihoceského kraje (kazdoro¢né formou dota-
ci KU i dotaci skrze MPSV CR), diky nim? se dafi pokryt
veskeré mzdové naklady, vztahujici se k pecovatelské sluz-
bé. Bez téchto podpor, formou dotaci, by obec Loucovice
nebyla schopna pecovatelskou sluzbu udrZet v potfebné
mife, tak jako je tomu v soucasné dobé.

Nelze opomenout fakt, Ze obec Loucovice v ¢ervnu 2017
opét vyrazné podpofila rozvoj pecovatelské sluzby v po-
skytnuti vétsiho zazemi pro 4 pracovnice, nebot stavajici
prostory jiz velikostné nebyly dostacujici. Nové poskytnu-
té prostory byly obci Loucovice kompletné zrekonstruo-
vany a trvale ponechany pro potfeby pecovatelské sluzby.

r—
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Zdzemi socidlni pracovnice

Zdzemi pracovnic pecovatelské sluzby

Zdzemi pecovatelské sluzby

Touto cestou bych rada podékovala panu starostovi Ing.
Janu Kubikovi za roky poskytovanou stalou podporu a po-
moc ve vSech krocich, které byly nezbytné k rozsifeni a
zkvalitnéni pecovatelské sluzby, a ddle i ve véci podpory
pfi zfizeni seniorského klubu v obci. Dalsi podékovani na-
lezi panu Stanislavu Hacklovi, za pomoc pfi zajisténi sta-
vebné-technickych praci na pracovisti pecovatelské sluzby
a v prostorech seniorského klubu a taktéZ panu René Va-
chovi, za pomoc v materialné-technické pripravé prostor
klubu.

OTEVRENI SENIORSKEHO KLUBU

S timto podékovanim souvisi i dlouho o¢ekavané otevreni
seniorského klubu v Loucovicich. KdyZ jsem v roce 2016
oslovila pana starostu Ing. Jana Kubika se zdmérem zrea-
lizovat v obci Loucovice seniorsky klub, setkala jsem se s
velmi pozitivni reakci od vedeni obce. Vychdzela jsem pfi-
tom ze samotného zajmu od seniorq, ktefi byli dotazovani,
zda by byl o tento klub zdjem. Pan starosta k realizaci pro-

jektu nabidl prostory v pfizemi budovy stdvajiciho obecni-
ho Uradu, véetné socialniho zatizeni (byvala skolni druZina
ZPS Loucovice). Vytipované prostory byly vice ne? idealni
pro zbudovani seniorského klubu, nicméné byly nezbytné
stavebné-technické Upravy. Tyto Upravy byly zrealizovany
v podstaté do dvou mésicl, bohuzel kvili souhfe neoce-
kavanych uddlosti, které zkomplikovaly samotné otevfeni
klubu, byl projekt na par mésicl pozastaven. Ale pravé
diky témto nepredpoklddanym komplikacim se otevie-
la jedine¢nd moznost podat jiz vySe zminénou Zadost na
zakoupeni nezbytného vybaveni pro seniorsky klub, které
by bylo pro obecni rozpocet jiz znacné zatézujici. Z tohoto
dlvodu se tedy vyckavalo na vyhlaseni vyzvy a moznost
podat Zadost o dotaci z programu IROP (projekt popsan
vyse), s naslednym ocekavanim, zda-li bude Zadost na pro-
jekt schvalena. Zadost schvalena byla a vybaveni nabytku
a ITC techniky bylo zakoupeno. V soucasné chvili je nutné
doresit technické detaily. Seniorsky klub bude otevien na
prelomu mésice kvétna a ¢ervna 2018. Pfiznivci senior-
ského klubu budou mit k dispozici nové zrekonstruovanou
klubovnu s novym materidlnim vybavenim, véetné pro-
jekéni techniky a pocitacového vybaveni s tiskarnou a pfi-
pojenim k internetu. Dale pak nové vybavenou kuchyriku.
Dochéazeni do klubu bude volné, bez zavazkd, registrace
Ci ¢lenskych prispévkl apod. Jestli jste sami doma a chybi
vam spolecnost vrstevnik(, hlavné pro vas je klub urceny.
Paklize nebudete chtit, nemusite se zapojovat do Zadnych
aktivit, mGzZete se jenom divat, poslouchat nebo si pfi kavé
¢i ¢aji popovidat ...

V souvislosti s o¢ekdvanym otevienim seniorského klubu
se na vas, mili pfiznivci aktivniho stafi, obracim s prosbou,
zda jiz ted' mate néjaké napady, tykajici se ¢innosti klubu,
nevahejte se s nimi podélit, a to jak mezi s sebou, tak i
mé, napf. pisemné na adresu Obecniho Ufadu, Loucovice
¢p. 51, 382 76, nebo elektronickou cestou na e-mail: pe-
covatelky@loucovice.info ¢i telefonicky na mobil 601 349
663 — kontaktni osoba Mgr. Pavla Vachova.

Veskeré ndméty jsou vitany a ke vSéem napadim bude pfi-
hlédnuto v budoucim pldnovani harmonogramu ¢innosti
klubu. Je pouze na vas, jak bude ¢innost klubu vypadat
a co budete chtit ve svém volném case délat. S vasimi
dobrymi napady, nazory a pfipominkami mlze byt ¢in-
nost klubu pfitazliva, zajimava a zdbavnda pro mnohé nase
obcany. Jiz brzy budete mit prostor, kde se budete moci
schazet k pratelskym besedam, nejriiznéjsim akcim i pred-
naskam, vychazkam ci vyletim (zajezdim), nebo si jen tak
spole¢né popovidat.

Pfeji Vam, at se Vam v seniorském klubu libi a najdete zde
pratele, se kterymi mlZete podnikat zajimavé akce a uZi-

vat si aktivné Zivota.

- Mgr. Pavla Vachovd, pecovatelskad sluZba -
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SSTURIT

VYPIS USNESENIi ZE ZASEDANI ZASTUPI-
TELSTVA OBCE DNE 9. DUBNA 2018

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Usneseni ¢. 24/2018
ovérovatele zapisu Petra Prochazku a Stanislava Hackla.

Usneseni €. 25/2018
program dnesniho zasedani doplnény o body:

. Z4dost SDH Loucovice

o Zadost Vltavan Loudovice, z. s.

. Komise pro vyhodnoceni verejné zakazky malého
rozsahu — , Loucovice-napojeni zdrojd, Uprava — I.
etapa“

o Zadost o prodej pozemku st. p. € 650 v k. U. Vy3si
Brod

. Zadost MO CRS Loucovice o prodej ¢asti pozemku

p. ¢.212/1 v k. 0. Loudovice

Usneseni €. 26/2018

Dodatek €. 5 ke Smlouvé o dilo s nehmotnym vysledkem
— zajisténi provozu sbérného dvora, prevzeti a odstrarno-
vani odpadU ze dne 29. 12. 2014 se spolec¢nosti KAPEX, s.
r. 0., se sidlem Krajinska 33/5, 370 01 Ceské Budé&jovice,
IC 28082745.

Usneseni €. 27/2018

Smlouvu o vécném bremeni ¢. CB-014330039780/001 se
spolecnosti E.ON Distribuce, a. s., se sidlem F. A. Gerstne-
ra 2151/6, 370 01 Ceské Budg&jovice 7, ICO 280 85 400,
dotéend nemovitost p. ¢. 616/1 v k. U. Loucovice, jednora-
zova nahrada ve vysi 10 000 K¢ bez DPH.

Usneseni €. 28/2018

Smlouvu o smlouvé budouci o zfizeni sluzebnosti na ¢ast
p. €& 527/4 v k. U. Loucovice s Lesy Ceské republiky, s. p.,
se sidlem 500 08 Hradec Kralové, Pfemyslova 1106/19,
IC 42196451, budouci obtizeny, Gplata vysi 10 000 K¢ bez
DPH.

Usneseni €. 29/2018

uzavreni verejnopravni smlouvy mezi obci Loucovice a
pobocnym spolkem Vitavan Loucovice-oddil kopané, se
sidlem 382 76 Loucovice 308, I€ 05191840, na finanéni
prispévek ve vysi 140 000 K¢ podle zadosti ze dne 29. 1.
2018.

Usneseni €. 30/2018
uzavreni darovaci smlouvy na finanéni dar s Auticentrum,
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0. p. s., Plzefiska 2219/44, 370 04 Ceské Budé&jovice, IC
02426374, ve vysi 10 000 K¢.

Usneseni €. 31/2018
zvefejnéni zaméru prodeje ¢asti p. ¢. 227/4 v k. 0. Louco-
vice, cca 80 m>.

Usneseni €. 32/2018
zvefejnéni zaméru prodeje ¢asti p. ¢. 352/10 v k. 4. Lou-
Covice.

Usneseni €. 33/2018

poskytnuti finanéniho daru ve vysi 40 000 K¢ pobocnému
spolku SH CM-Sbor dobrovolnych hasi¢d Loucovice, se
sidlem 382 76 Loucovice 6, IC 65024729.

Usneseni ¢. 34/2018

poskytnuti financniho prispévku na zakladé verejnopravni
smlouvy ve vysi 109 194 K¢ spolku VlItavan Loucovice, z. s.,
se sidlem 382 76 Loucovice 308, IC 12889849.

Usneseni ¢. 35/2018

komisi pro otevirdni a vyhodnoceni doslych cenovych na-
bidek na akci ,Lou¢ovice-napojeni zdrojt, Uprava UV — 1.
etapa“ ve slozeni: Stanislav Hackl, Radim Stubner, Stani-
slav Hackl, Jana Grammetbauerova, Josef Gondek, na-
hradnik Petr Stépanek.

Usneseni €. 37/2018
Zastupitelstvo obce Loucovice schvaluje zvefejnéni zamé-
ru prodeje ¢asti p. ¢. 212/1 v k. 0. Loucovice.

Zastupitelstvo obce neschvaluje:
Usneseni €. 36/2018

zadost o prode;j st. p. ¢. 650 v k. U. Vyssi Brod ze dne 19.
3.2018.

Zastupitelstvo obce bere na védomi:

o navrhy obecné zdvaznych vyhlasek ¢. 1/2018
a 2/2018.

o otevieny dopis — PETICE ZA SPRAVEDLIVE
ODMENY CLENU VOLEBNICH KOMISI ze dne 6. 2.
2018.

o rozpoctova opatreni ¢. 1/2018 a ¢. 2/2018.

Anna Vankova
mistostarostka

Ing. Jan Kubik
starosta
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NEZNALOST ZABIiJi

zdycky, kdyz vidim venku jorksira, ktery ma vétsi bob-

ky, nez muaj 25kilovy pes, Zasnu. Za prvé nad tim, Ze u
nas nikdo po psech neuklizi. Ale hlavné nad tim, ¢im ho asi
majitel krmi? VétsSinou samoziejmé granulemi, z téch totiz
pes nema co pouzit, a tak je jeho odpad stejné veliky jako
jeho pfijem.
Drive mél ¢lovék zvitata proto, Ze byla néjakym zplsobem
uzitecna — pes hlidal dlim, kocka chytala mysi. Pro¢ mame
psy a kocky dnes, je spi$ otdzkou mezilidskych vztah(.
Mnozi nemaji rodinu zadnou, nebo jsou od svych blizkych
z néjakého diivodu odlouéeni. Clovék dnes u? zvife pova-
Zuje za rovnocenného partnera, jako ndhradu. Kupujeme
mu luxusni doplriky, oblékdme je na vychazky, obojky maji
vsemozné barvy i vzory. Existuji hotely, wellness, fitcent-
rum a dokonce i masaZze pro psy. Asi nejvynosnéjsim od-
vétvim z téch, kdo néjakym zplsobem vydélavaji penize
na vztahu ¢lovéka ke zviteti, jsou vyrobci krmiv. Cim ale
vlastné svoje zvitata krmime, kdyZ tento primysl podpo-
rujeme? Vite to nékdo?
Zvirata se krmi odpadem. VZdycky to tak bylo, at se ndm to
libi nebo ne. V Evropé se ro¢né vyprodukuje asi 10 milion(
tun odpadu z Zivocisné vyroby. A co s tim jiného neZ z toho
vyrobit krmivo. Na tom by asi jesté nebylo nic Spatného,
neZ se do toho vlozi prlimysl. NeZ se totiZ ze zdechlin a
¢asti mrtvych zvitat stanou ty suché barevné kulicky, co
sypeme do misek, musi se vSiechno nékam odvézt.
Vétsinou jsou to velké vzdalenosti, takze maso i ostatni
suroviny se musi dlouho skladovat, ¢imz roste riziko ka-
Zeni a siteni choroboplodnych zarodkl. Nejednou muse-
ly velké a vychvalované firmy stdhnout z trhu sva krmiva
kvlli jeddm, které produkovaly rGzné plisné. Jednou to
byla plesniva kukufice, podruhé tfeba geneticky manipu-
lovand séja. Nejednou také psi na tyto jedy umirali. Zije-
me v dobé, kdy se musi zuZitkovat i ten posledni odpad,
coz sebou nese i jistd negativa. Sice se dnes jiz nesifi mor
¢i infekéni onemocnéni, ale epidemicky se Sifi chronicka
onemocnéni: cukrovka, alergie, rakovina.
,Odpad z jatek” se déli na ti kategorie. Kategorie I. je sku-
tecné odpad, mrtvoly zvifat s nebezpecnymi nemocemi,
domaci zvifata, zvifata z cirkusll a zoologickych zahrad.
Kategorie Il. Jsou napf. chlévskd mrva, stejné jako obsah
Zaludku a strev, dale treba jate¢ni material se zbytky 1ékd.
Materialy kategorie I. se mohou pouze spalit, odpady
,dvojky” se za uritych podminek mohou pouzit napft. k
vyrobé hnojiv.
Kategorie lll. oznacuje Zivocisné vyrobky, které nejsou ur-
cené k lidské spotiebé. Odpad této kategorie se pouZiva
pfi vyrobé krmiv.
Z kategorii I. a ll. se ale presto vyrabi masokostni moucka.
Zvitata rozemleta do takové podoby, kdy nikdo nemuze

poznat, co obsahuje a nikdo neni zodpovédny. Vyzkumy
ukazaly, Ze v nékterych krmivech (témér v poloviné zkou-
manych) se daji najit zbytky latky, kterou veterinafi uspa-
vaji psy a koc¢ky v ordinacich. Téla téchto zvifat jsou odpa-
dem kategorie I., a méla by tedy skoncit spalenim.

BranZe sice pouZiva suroviny z pochybnych zdroju, ale do-
kaze je preménit k nepoznani a pod pojmem , moucka”
ji celkem pohodIné distribuuje do misek az k ndm dom?.
V suchém krmivu je podle studii ¢tyrikrat vice kalorii nez
ve vihkém, coZ zvySuje nebezpeci nadvahy. Aby granule
drzely pohromadé, obsahuji hodné uhlovodant — z di-
vodu zpracovani se tedy vyrabéji na bazi obili, 40% podil
uhlovodan(l je minimalni poZzadavek pro proces extruze
(prohnéteni, zahrati materidlu za zvyseného tlaku a na-
sledné protlacovani materialu Stérbinou). Stredem zajmu
neni zvire, ale stroj, ktery to dokaze vyrobit. A aby to zvife
sezralo, vyrobek se trochou chemie vyslechti.

Aby se cestou nezkazil, pfidaji se konzervacni latky. Aby
dobre vypadal, pfidaji se barviva. Ztratu vitaminG nahradi-
me umélymi Zivinami. Aby ten odpad tak nesmrdél, prida-
me aromatické latky, a aby zvife vic Zralo, pfidame i cukr
a sladidla. Chuté se pfidaji taky umélé. Rocné se prida do
krmiva pét tisic tun kall z odpadnich vod jatek. Vyrobci
krmiv ocividné ztratili moralku.

Vlivem tajemné alchymie v kuchynich vyrobctd krmiv psi
uz nejsou schopni rozlisit, kolik potfebuji seZzrat. Chova-
me tedy zvifata obézni, a tudiZ i nemocnd. Témér 50% psu
umira na rakovinu, u kocek je to asi 35%.

Nefikdm, abyste prestali krmit psy granulemi, ale zamysle-
te se nad tim, co jim davate.

(pokud by to nékomu nestacilo, sezente si knizku ,Kocky
by kupovaly mysi“ od H. U. Grimma)

/ N

111 Shirejte odpad po svych psech, vidyt mezi témi
vykaly Zijete taky.

111 Chcete clanek o nécem konkrétnim? Napiste na
e-mail zpravodaj@loucovice.info

- Ctendrka Lucie -
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KINO CLUB

N a konci kvétna se konec¢né naplno rozjede provoz na-
Seho Kino clubu a tak nam zbyva zodpovédét posledni

dvé otdzky, které Vas jisté zajimaiji.
Rezervace

Rezervaci mist je mozno provadét den pred promitanim a
to odeslanim emailu na adresu:
zpravodaj@Iloucovice.info

Bohuzel zatim neni v nasich silach tuto rezervaci provadét
pres néjaky automaticky systém, takZe potvrzeni o rezer-
vaci mist dostanete béhem podvecernich hodin. Vzhle-
dem k tomu, Ze kapacita kina je 50 mist, jsme se rozhodli,
Ze rezervovatelnych mist bude 20 a Ze kazdy si mlze za-
rezervovat maximalné 3 mista. V pripadé vétsiho zajmu
ma prednost ten, kdo napiSe dfive. Zaroven je nutno se

na predstaveni dostavit idealné 30 minut pred zacatkem

projekce. Pokud se nedostavite 15 minut pred zac¢atkem,
Vase rezervace propada. Do budoucna bychom radi tuto

sluzbu zautomatizovali a vylepsili.

Dobrovolné vstupné

Dlouho jsme si lamali hlavu s tim, zda vstupné vybirat, Ci
to nechat na Vasi dobrovolnosti. Vzhledem k tomu, Ze po-
kud bychom vstupné vybirali, tak to znamena neskutec-
nou administrativni zatéz, bylo rozhodnuto nasim staros-
tou Honzou Kubikem, Ze to nechame na Vas. Provoz Kino
clubu jsme rozjeli zkusebné na dobu jednoho roku, a kdyz
se osvédc¢i nase rozhodnuti o dobrovolnosti vstupného,
tak Kino club bude fungovat i nadale. A pokud si lamete
hlavu, jaka je idealni vySe dobrovolného vstupného, tak
jsme to spocitali na 50,- K. Véfime, Ze nase rozhodnuti
nebylo Spatné a ze budeme fungovat déle, nez onen jeden
rok.

- Frantisek Fazekas -

A4 - po erfech hesks pohidka - ;
@ﬂoV:INZ s

Vstupné na filmova pfedstaveni je dobrovolné
Rezervace lze provadét vidy den pfed predstavenim na e-mailu: zpravodaj@Iloucovice.info
Na predstaveni je nutno se dostavit 30 minut pred zacatkem promitani, jinak se rezervace rusi

KINO CLUB LOUCOVICE
KVETEN 2018

Provozovatelem Kino clubu je obec Louéovice

Kino club, DK Loucovice
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14. PREDNI HLIDKA ROYAL RANGERS

e mrazivé rano a my se vydavame na dalsi vypravu. Tak-
Jto jiz od podzimu zacinaly nase vylety za poznanim. A
royalnik se nepohody nezalekne. Co vSe jsme za tu dobu
zvladli? Nékolik bobovacek v obtiznéjsim horském terénu,
zimni preZiti, urCovani stop a stopovani zvifat, poznava-
ni nejblizsiho okoli, ke kterému nam dopomohlo objeve-
ni nékolika kesek, které svou tématikou pokryly oblasti
geografie, botaniky, historie a odhalily ndm tak nékolik
zajimavosti z oblasti Lipenska. Za tu dobu jsme se nacho-
dili péknych par desitek kilometrd, koupali se v horském
potoce, prodirali hustym lesnim porostem, slézali nejed-
nu skalu a ucili se rozdélavat ohen, i kdyZ bylo k dispozici
pouze mokré dievo. Usporddali jsme nékolik soutézi v uz-
lovani, strelbé, rozdélavani ohné, trénovali svou odvahu,
obratnost a vytrvalost. VSe mélo vyvrcholeni v jiz tradi¢ni
Jarni vikendovce, ktera probéhla jak jinak, nez na snéhu.

- Veronika Timova -

MLADATA V PRIRODE

Va’ienl’ Ctendfri,
pfiroda se definitivné probouzi ze zimniho spanku, po
snéhu nikde ani pamatky, a venku se objevuji snézenky,
narcisky a dalsi jarni kvitky. JenZe to nejsou jen rostliny,
které mUzZeme v prirodé vidét. Touhle dobou se zadina-
ji rodit mladata volné Zijici zvére, coZ s sebou mimo jiné
pfinadsi kazdorocni poplach v zdchrannych stanicich, kam
lidé ro¢né prinaseji stovky mladat naprosto zbyteéné, byt
s dobrym umyslem.
Spousta lidi stale Zije v domnéni, Ze pokud hned vedle srn-
Cete nebo malého zajicka neleZi jeho matka, je odsouzeno
na smrt a musime mu pomoci at uz tim, Zze ho odvezeme
do zachranné stanice nebo si ho vezmeme domu. Skutec-
nost je ale takova, Ze matka byva pobliz a ke svému mladé-
ti se vzdy vrati. Tedy aZ na vyjimku - pokud z néj uciti lidsky
pach, o mladé se prestane starat, coz vede k jeho Uhynu.
Je jisté chvalyhodné pomoci nékomu jinému, at uz ¢lovéku
nebo zviteti, ale je nutné si uvédomit, Ze v pripadé Cerstvé
narozenych mladat mdze mit i jemné pohlazeni fatalni na-
sledky. Pokud tedy pfi vychazce na néjaké mladé narazite,
nikam ho nenoste, nesahejte na né a v tichosti odejdéte.
A jesté jedna prosba na zavér — méjte v prirodé své Ctyr-
nohé milacky na voditku. To, Ze vds doma pejsek poslou-
cha na slovo a chodi u nohy, jesté viibec neznamen3, Ze to
tak bude za kazdé situace. Staci, aby néco zavéttil, kousek
vam odbéhl, narazil tfeba na malého zajicka a nestésti je
na svété. Preci jen je to stale Selma a je nutné na to mys-
let, vtomto obdobi jesté vice neZ jindy.

- CMMJ -
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ROZHOVOR S TOMASEM KLUSEM

breznu, pred zacatkem svého turné, navstivil Loucovi-

ce spolu se svymi prateli zpévak, textar, skladatel a by-
valy moderni pétibojaf Tomas Klus. A protoZe je to hlavné
skvély ¢lovék, tak si udélal i chvilicku ¢as na nds zpravodaj
a poskytnul ndm rozhovor. Podékovani patfi také pani Ka-
mile Urbanové JareSové za zprostiedkovani setkdni.

Své turné jste odstartovali v jiznich Cechach, pro¢ tato
volba?

Takovy je osud, ale je vtipné, Ze jsme s kapelou dotocili
desku, stravili jsme spolu mésic ve studiu a tam jsme se
dohodli, Ze by bylo fajn jesté spolu néco stravit, tak jsme
se spolecné rozjeli do Loucovic. A hnedka po skonceni
pobytu, dva dny na to startuje turné v C. Bud&jovicich. A
straSnou radost mam z toho, Ze se na pobytu v Loucovi-
cich pozndvame v rolich otcll, coZ je samoziejmé diame-
tralné odlisna role od toho, co jsme zvykli z koncertl a z
pokoncertniho Zivota. Je to legracni, ale je to super.

Nechal jste se slyset, ze aktudlni turné je trosku jiné, v
¢em konkrétné?

Minuly rok jsme jeli pomérné velké turné, hrali jsme pro
dva aZ tfi tisice lidi, tak jsme se rozhodli, Ze letos z jara
zacneme v klubech, protoZe to ma takovou vyjimecnou
atmosféru. Tim, Ze ¢lovék muzZe byt v totalnim objeti s pu-
blikem a to mam rad. A nebude vlastné ni¢im omezené ani
tematicky. Budeme hrat, co nds bude napadat a délat, co
nas bude napadat a snad nds nikdo nenapadne.

Kdo je vasim vzorem pfi vasi tvorbé?

Ja si myslim, Ze jsem takovy pijak. Ze ja tak jako nasavam
to, co se mi libi, a mam spoustu vzor(, ale vlastné je nerad
jmenuji, protoze pak ma ¢lovék tendenci mé k nim ptirov-
navat. A to si myslim je nepatfi¢né, predevsim z toho du-
vodu, Ze vétsina mych vzor( Zila v jiné dobé a jejich tvorba
byla podmifovana jinymi podminkami a jejich hrdinstvi
bylo daleko vétsi, nez moje. Ja si prosté vazim lidi, ktefi
jsou autenticti, ktefi se nenechaji zviklat a ktefi uméji na-
slouchat a zaroven si nenechat vymluvit svij vlastni nazor.

Jaké novinky aktualné chystate?

V kvétnu chceme vydat desku, ta se bude jmenovat SPO-
LU a jejimi stéZejnimi tématy je rodina a komunikace. Ja si
totiz myslim, ze je pravy ¢as, abychom my jako verejnost
ujasnili to, Ze ackoliv jsme tfeba v néjakych odlisSnych ta-
borech, ale v zdsadé ty nase touhy po Stésti, znazornéné
rodinnym kruhem, nds vSechny spojuje. A tam bychom
méli zazit. Od toho kdy chceme to dobré pro ty druhé oko-
lo sebe a to nas ¢inni $tastnymi. To by se mélo pretahnout

poté do téch celospolecenskych témat. Myslim si, Ze to je
feSeni mnoha problémd, které ted vyvstdvaji tim, Ze jsou
tu lidé, ktefi profituji na tom, Ze spolecnost se nechava
rozhaddvat a stdva se tim jakoby obéti chaosu, kdy jsme
pak snadnym ter¢em. Jsme obéti manipulace, kdy jsou
nam vtloukdny do hlavy obrovské nepravdy, na které ko-
likrat nemame cas, abychom si je ovérovali, protozZe téch
informaci k ndm je obrovské kvantum. Ale ja véfim tomu,
Ze kdyz spolu zacneme mluvit my, pak ubereme ten pro-
stor tomu, aby mluvili néjaci jini lidé za nas.

Nemohu se nezeptat, co fikate na aktualni politickou si-
tuaci?

Ja doufam, Ze bude poucna. Tady se opravdu déji véci,
které na jednu stranou jsou désivé a mohou dopadnout
tragicky. To je tfeba to, Ze se vzdame svych medii, kterd
jsou pranyrované lidmi, ktefi IZou. A 1Zou tak, Ze to dokazal
i soud u nékolika z nich a potvrdil, Ze jsou lhafi a stejné jim
porad vérime. Ja jsem tedy samoziejmé proto, abychom si
odpoustéli, ale nejsem proto, abychom odpoustéli lidem,
ktefi se nejsou schopni omluvit za svou lez. Zaroven jsem
rozhodnuty ochranovat predevsim tu stranku té nasi po-
spolitosti toho, Ze bychom se neméli rozdélovat my, ale
naopak my bychom méli drzet spolu. A to z toho dlivodu,
Ze my jsme tou vyssi moci. My furt mdme pocit, tim Ze ted'
vladne takovy trend, ze kdo vice ktici, kdo nenechd domlu-
vit spoludisktutéra v néjakém poradu, ¢i debaté nebo kdo
dokaze co nejvice ponizit protistranu, tak je rdzem vniman
jako silny hrac. Ale to nejsou hodnoty, které by mély urco-
vat nds, jako spole¢nost. My bychom naopak méli uvérit
tomu, Ze to nase Stésti je v té spolecné domluvé, protoze
tim, Ze odevzdavame ten sv(j hlas a rezignujeme na to, Ze
my nic sami nezménime, tak tim pravé ddvame vzniknout
té domnélé tajuplné moci, ktera rozhoduje za nas, a my
pak uZ délame jen to, Ze si na ni stéZujeme a naddvame.
Ale rozhodné upoustime od toho nejdulezitéjsiho a to je,
Ze my ji tvofime. Ja jsem to pocitil, kdyZ jsme byli demon-
strovat na ,vaclavaku” za odvoldni komunisty Ondracka,
ktery si myslim byl takovou tou povéstnou kapkou, ktera
uz pretekla v té Cisi. A ja jsem tam potkal obrovskou masu
lidi, se kterymi mi bylo dobfe, protoZe tam nedochazelo
k Zzadnym potyckam, nikdo nekficel nic Spatného, jenom
jsme se prosté sesli s tim, Ze uz nam to prosté neni jedno.
Tam jsem ucitil néco, co ucitili urcité ti lidé v 89. roce, kdy
tam stali a méli euforii z toho, Ze to je mozné a tu euforii
jsem ucitil i ja. V. momenté, kdy budeme drzet spolu, tak
nebudeme davat Sanci vzniknout takovymto kaspar(m,
ktefi se prosté nejsou schopni dohodnout. A panové, po-
kud nejste se schopni dohodnout, pak nemate pravo na
nase penize. ProtoZe vy jste tam od toho, abyste se doho-
dovali a ne dohadovali.
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Dodnes je hojné znam vas protestsong ,,Panu Bohu do
oken,” chystate néjaky dalsi?

Ja si nejsme Uplné jisty, Ze je doba tomu naklonéna, z toho
dlvodu, Ze ty protestsongy se daji vidy néjakym zpuso-
bem otacet a kor v momenté, kdy to nase zrcadlo, kterym
je ta politika, je opravdu uz schopno ¢ehokoliv. Napfiklad
m{j posledni protestsong, ktery byl pravé ,,Panu Bohu do
oken,” tak tam se stalo pravé presné toto. Najednou mi
tfeba psali fanousci z Brna, Ze na ndmésti maji happening
komunisté a hraje tam ,,Panu Bohu do oken.” A pak se né-
kde na druhém konci republiky setkala extrémni pravice a
tam taky hrdl tento song. TakZe ja naopak chystam takovy
projekt, kdy bych chtél s lidmi spiSe mluvit, normalné si
pokecat. O tom, proc jsou lidé nastvani a proc¢ si mysli, Ze
to nemohou vyresit. TakZe ne protestsong, ale vyrazit do
ulic a ne s néjakou macetou, ale s pusou otevienou a usi-
ma nastrazenyma.

Dékuji za rozhovor, co byste na zavér popral vasim fa-
nouskiim a celkové spoleénosti?

J& bych jim popfal, aby se jim ulevilo v rdmci toho, Ze to
Stésti, za kterym se Zeneme, dost ¢asto mame doma. A
aby méli dostatek ¢asu a klidu na to si to uvédomit a uZzit,
protoze vlastné neustdle fikdme, Ze potfebujeme toto a

toto a Ze nase déti potirebuji to a tamhleto, ale v zasadé
potiebujme jenom jeden druhého. Nase Zivoty jsou pros-
té utkany z mezilidskych vztahl a v momenté, kdy ty vzta-
hy budou hezké, tak bude hezky i nas Zivot a nepotrebuje-
me k tomu napfiklad koZzenou sedacku.

Soutéz o podepsané CD Tomase Kluse naleznete na

strané 19.

- FrantisSek Fazekas -

\
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Tel.: 380 746 627
Mob.: 724 336 980

infocentrum@mestovyssibrod.cz

Kamil Strihavka

4, ¢ervence 2018, 19.00 hod., klasterni zahrada, Vstupné: 300,- / 350,-

Pavel Zalman Lohonka a spol.

19. cervence 2018, 19.00 hod., klasterni zahrada
Vstupné: 200,- / 250,-

/-f

Piredprodej vstupenek
od 2. kvétna 2018

v Turistickém informaénim
centru Vyssi Brod

)

v

Michal Pavlicek
a Monika Naceva

2.srpna 2018, 18.00 hod.,
gotické sklepeni klastera
Vstupné: 300,- / 350,
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Kaplice — Den otevrenych dveri
Sobota 16.Cervna 2018, od 10:.00 - 22:00
Slavnostnf otevieni | Prohlidky zavodu | Détsky den

Od 10:00 do 17:00 | Program pro déti — détsky den (Giperkove)

Od 10:00 do 14:00 a od 14:30 do 17:00 | Prohlidky zavodu

Od 14:00 do 14:30 | Oficiélni otevreni zavodu

Od 17:00 do 22:00 | Vecerni program (Chlapi v sobs, Beatles revival, Lukés Paviasek, Tézke] Pokondr)

ENGEL

be the first
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Desitky miliond korun chce v tomto i v pFistim roce investovat obec Loudovice do projektt, které zpfijemni Zivot
mistnim i turistim. Planuji tu nové cyklostezky, rozhlednu, ale i rekonstrukci byvalého vodniho kanalu. Byvala stie-
diskova obec, kde po roce 1989 zaniklo zhruba 1000 pracovnich mist, hraje na Lipensku stale dilezitéjsi roli.

ingltrek a nova cyklostezka propojujici Lipno s Louco-
Svicemi a VySebrodskem, revitalizace Spirova kanalu,
rozhledna v nedaleké zaniklé obci Kaplicky nebo dim pro
seniory. To je vyCet nejdilezZitéjsich projektl, které chce
v tomto a pristim roce realizovat obec Loucovice. ,V roce
2018 a 2019 planujeme investice za zhruba 50 miliont
korun, pfiblizné 80 procent pokryji dotace z rtiznych fon-
dd,” uvadi starosta Loucovic Jan Kubik.

Na vice nez 13 milion( korun jsou planovany vydaje na
projekt singltreku, coz je adrenalinova trasa pro kola ur-
¢ena pro rodiny s détmi. Jedna se o cyklostezku v ptirod-
nim terénu. Okruh je pldnovan z Lipna na Loucovice a déle
smérem k VysSsimu Brodu. Se stavbou desetikilometrové-
ho okruhu by se mohlo zacit pfisti rok. Partnerem tohoto
projektu a hlavnim investorem je spole¢nost Lesy Ceské
republiky, s.p. Dalsich 5 milion bude stat prvni etapa
nové cyklostezky z Lipna nad Vltavou, pres Loucovice do
Vyssiho Brodu. Jedna se o jednu z ¢asti planované Vlitav-
ské cyklostezky z Lipna nad Vitavou aZ do Zlaté Koruny,
kdy kazda z obci na bfehu Vlitavy fesi jeji pfislusnou ¢ast,
kterd spada do katastru obce. ,,Chceme na podzim zaia-

Vv

dat o dotaci na prvni etapu a v pfistim roce by méla zacit

7 vz

stavba prvni ¢asti,” uved! Kubik.

Na podzim tohoto roku je naplanovana prvni etapa revi-
talizace zdejSiho Spirova kanalu. Ten vede vedle soucasné
silnice od Loucovického jezu aZz ke Spirové elektrarné ve
Vys$sim Brodé. Dilo vznikalo na prelomu 19. a 20. stole-
ti. V 70. letech byl ale kanal zavezen odpadem z papiren.
Projekt revitalizace pamatky, kterd se svym vyznamem
vyrovna Schwarzenberskému kandlu bude pokracovat v
pristim roce. Vyjde na 35 miliond korun, vétsinu nakla-
dl této etapy pokryje dotace ze Statniho fondu Zivotniho
prostredi. Kanal byl plivodné 1,6 kilometru dlouhy, 5 me-
tra Siroky a 3 metry hluboky, cely byl skladany z kamene.
»Nasim zamérem je v prvni etapé pomoci dotace zlikvi-
dovat ekologickou zatéz z této zavazky. Ve druhé casti
projektu bychom se pak mohli pustit do projektovani
uprav kanalu tak, aby mohl slouZit nejen k turistickym
uceltim,” rikd devétatricetilety Kubik, ktery je loucovic-
kym roddkem. Jeho rodina se sem prestéhovala v ramci
osidlovani prihranici v roce 1946, tehdy do Loucovic pfisel
jeho pradédecek z Ceskych Budé&jovic. Starostou obce je

od roku 2010, pfedtim se staral o provoz svého penzionu
a restaurace Pod Lipou.

Bé&hem zimy se také pracovalo na trasovani novych béZec-
kych trati v lokalité Kaplicky, zde bude obec rekonstruovat
byvalou vojenskou hlasnou véz, tzv. hlasku, tak aby byla
zpfistupnéna verejnosti. Misto leZi zhruba ¢tyfi kilomet-
ry od Loucovic. ,Je to krasna lokalita, ktera je na samé
hranici ptaci oblasti a raselinisté,” uved| Kubik. Lokalita
Kaplicky je byvald vesnice, kterou vojaci srovnali se zemi
v 50.letech. Obec Loucovice zde chce navic na misté by-
valého kostela zfidit pietni misto, které bude pfipominat
stavbu byvalého kostela a také misto, kde stala fara a mist-
ni skola.

V Loucovicich se také zacne pristi rok stavét novy dim,
kde bude 16 novych bytl pro mistni seniory.

Pfed rokem 1989 mély Loucovice na Lipensku své specific-
ké postaveni, byly hlavnim regiondlnim zaméstnavatelem.
Fungovaly zde dvé papirny a velky dfevozpracujici zavod.
V Loucovicich byvalo zhruba 1000 pracovnich mist.
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Po roce 1989 doslo k privatizaci papiren, nasledné néko-
likandsobné zméné majitelll. Postupné se zde omezoval
provoz, nez v roce 2010 Uplné zanikl. V kratkém case pre-
stala fungovat i pila. S odchodem stovek pracovnikd zanik-
ly i sluzby, které souvisi s vétsimi primyslovymi provozy.
»,Loucovice byly stiediskova obec, sluzby zde byly nad-
dimenzované, v osmdesatych letech byla v rozkvétu, se
zanikem papirny a pily zmizely i sluzby,” jmenuje Kubik.

Objekty papiren byly srovnany se zemi a dnes cekaji na
efektivni vyuZiti. Jedna se o plochu velkou 10 hektard.
»Jsou to posledni velké plochy na Lipensku, kde se daji
realizovat velké projekty,” uvadi Kubik. Pozemky vlastni
soukromi vlastnici, se kterymi obec jedna o dal$im rozvoji.
Existuje jiz studie projektu akvaparku a hotelu s 800 IGzky.
Celkovd investice pocita s ¢astkou 1 miliardy korun. Vse je
zatim ve fazi architektonické studie. , Jedname také s obci
a podnikateli z Lipna nad VItavou o spolecnych projek-
tech, které by byly prospésné pro obé obce. Premyslime
i 0 vzajemném propojeni obci formou lanovek a sjezdo-
vek,” doplnil Kubik.

,»Osud Loucovic je typicky pro celé Lipensko. Zanik tisi-
cli pracovnik mist, stéhovani celych rodin za praci mimo
region a mladi po studiich se jiZz nechtéji vracet, proto-
Ze neni prace. Od poloviny devadesatych let tady zanik-

lo pies 4000 pracovnich mist, pficemz za poslednich 10
let to bylo 1500 pracovnich mist. Kdyz se tohle stane na
Ostravsku hornikiim, tak jsou stavky, boufi se odborové
organizace a vyvoldva to potieby feseni na té nejvyssich
vladnich drovni. VSe pod drobnohledem médii. Tady pfi-
Slo o praci pres 4000 lidi a nikoho to nezajima. Jediné co
zde na Lipensku zbyva, je cestovni ruch a my vime, Ze to
nikdo za region fesit nebude. Nemame zakon o cestov-
nim ruchu, déldame vse na koleni a nejenom z nadseni,
ale z nutnosti. VSichni se zde snazi co mohou. Véfim, Ze
priklad propojeni Lipna a Loucovic za ucelem vétsi turi-
stické atraktivity, nejenom pfinese pracovni mista, ale
i prosperitu a tento pribéh brzy prejde do ucebnic ces-
tovniho ruchu,” popsal lipenskou situaci Jifi Manek, pted-
seda Turistického spolku Lipenska, ktery se stara o rozvoj
turismu na celém Lipensku od StoZce po RoZmberk.

- Pavel Pechousek, TS Lipenska -

Poradenstvi
- Stavebné pravni poradenska cinnost

- Projektovani pozemnich staveb
- Zpracovani véech stupiitl projektové dokumentace
y .| - Projektovani novostaveb
N

- Osazeni typovych domu do terénu

InZenyrska ¢innost

- Projednani projektu se stavebnim drfadem

Ddle moZnost zajisténi:

- zemnich praci
- stavebniho materialu
- mixového betonu a pumpy

na tel. 606 823 838 nebo 606 147 577

PROJEKTOVANI STAVEB
Radek Krob, tel.: 777 883 996
e-mail: radekkrob@gmail.com

- Zastupovani Ucéastnika Fizeni pfed stavebnim Gfadem a jinymi organy statni spravy

- Projektovani stavebnich Uprav, pfistaveb, nastaveb
- Obstarani tzemniho rozhodnuti nebo Gizemniho so\uhl_a§u, ohlaseni a stavebniho povolen‘l'
- Obstarani vyjadFeni spravct siti o existenci jejich zafizeni a pFipojovacich podminkdach

- Obstarani stanovisek a vyjadfeni spravcu siti a dotéenych orgén statni spravy a jinych instituci k projektu

- autodopravy (dovoz dreva, stavebniho materialu apod.) vcetné skladani hydraulickou rukou

A=

”
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VELIKONOCNI PECENI V 1. TRIDE

my prviacci dodrzujeme velikonocni tradice a proto

jsme se s chuti pustili do peceni cukrovi nasich babicek.
Upekli jsme si tradi¢ni bozi milosti. Pe¢eni nas moc bavilo,
cukrovi se nam povedlo a hlavné nam moooc chutnalo.

ZAPIS DO 1. TRIDY

Dne 11. a 12. dubna probéhl zapis do 1. tfidy.

PRVNi POMOC V 5. TRIDE

patek 13. dubna nds zdravotni sestra - maminka na-

Seho spoluzdka Matydse dvé hodiny ucila spravné
poskytnout prvni pomoc zranénému spoluzakovi. Byla to
velka zdbava, mnohé jsme se naucili a osobné vyzkouseli.
Dékujeme moc pani Velflové a jeji dcefi, kterd ji byla asi-
stentkou.
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DEN ZEME

eld nase Skola se uz podruhé zapojila do celorepub-
likové akce ,Uklidme svét, uklidme Cesko!” Jedna se

o dobrovolnickou uklidovou akci, ktera probiha na dzemi
celé Ceské republiky (a dokonce na par mistech mimo ni).
Jejim cilem je uklidit nelegalné vzniklé ¢erné skladky a na-
hromadény neporadek. Kazda tfida si proto vybrala trasu
v okoli Skoly ¢i obce a snazila se ji dokonale uklidit. Vyra-
zili jsme naptiklad smérem k hrazi Lipna, na Lu¢ nebo na

Certovku.

SKOLNi AKADEMIE KE DNI MATEK

Dne 10. 5. 2018 v 16.00 hod. se v KD uskutec¢ni skolni
akademie ke Dni matek. Zvani jsou nejenom rodice a

prarodice nasich zaka, ale kazdy, kdo se chce podivat, jak
Sikovni jsou Zaci nasi Skoly.

SKOLA NANECISTO

ne 22. a 29. kvétna od 15 hodin organizujeme setkani

budoucich prvinackl a jejich rodicl s budouci uditel-
kou 1. tfidy. Déti si vyzkousi, jaké to bude ve Skole, kdyzZ se
budou ucit cist a pocitat. Rodice se budou moci zeptat na
cokoliv, co bude souviset s nastupem do 1. tfidy a Uspés-
nym startem ve Skole bez stresu. S sebou si déti vezmou
prezlvky, tuzku a pastelky, ostatni potfebny materidl do-
stanou déti pfimo ve své budouci prvni tfidé.

DETSKY DEN

v/ v

Vpétek 1. ¢ervna se v nasi Skole uskutecni tradi¢ni pro-

jektovy den ke Dni déti. V tomto roce bude zaméren
na zvyseni sportovni zdatnosti déti. Déti se rozdéli do
skupin dle svych zajmU — cyklistika, pési turistika, plavani,
sjezd feky atd. Doufame, ze ndm bude prat pocasi a déti si

MDD jako vidy uziji.
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KOPANA

START PO ZIMNi PRESTAVCE

0 zimni prestavce opét na loucovicky travnik vbéhli

hraci domaciho Vltavanu, ovsem bez KaliSe a Tomana,
s cilem upevnit své postaveni v horni poloviné tabulky I.
B tridy. Aby nezUstalo jen u sn(, byla nutna poctiva zimni
pfiprava v podobé pratelskych utkani a tréninkd, které se
ke spokojenosti trenéra Sulzera odehravaly v hojném po-
ctu.

Tvrdy trénink se chlapi pokusili zarocit v _prvnim
zapase ve Frymburku, kde se opét potvrdilo, Ze lipenské
derby je tvrdé a nevyzpytatelné. V prvnich minutdch byli
aktivnéjsi frymbursti, Sance ale neproménovali i diky po-
zornému Hittnerovi, ktery:spoleén& s'Cernym ve 27. mi-
nuté na nékolikrat zlikvidoval jasnou gélovku domdcich.
Hra se ndsledné trochu uklidnila, ale jen do zavéru prv-
niho polocasu, kdy Dudla presné nasel Fejtka, ktery se
nemylil a poslal domacim gol do Satny. Radost nam ale
vydrZela jen do 51. minuty, kdy po standardce uklidil mi¢
do Huttnerovy branky frymbursky Racak. Od té chvile se
hral pomérné vyrovnany zapas, pricemz nechybély sance
ani na jedné strané, zadnd ovSem nepfinesla kyZzeny gol. Z
Frymburka si tak chlapi odvezli cenny jeden bod.

Pfipsat si prvni jarni domaci vyhru nabizel zapas s
Ledenicemi, ktery ovsem nevysel podle plana. | pres rela-
tivné aktivni zacatek hry odchazeli vltavansti do kabin za
neptiznivého stavu 0:1. Uvod druhého dé&jstvi nebyl z nasi
strany vlibec vydareny, a tak hosté béhem par minut zvy-
Sili na 0:3. Tento vysledek je ziejmé trochu ukonejsil, do-
macich pak tedy pusobili jistéjsim dojmem, coz potvrdili
Dudla a Ardo, kterym se podafile alespor upravit vysledek
na konecnych 2:3. Presto se dle slov trenéra odehral z nasi
strany nejhorsi zapas této sezény, v némz zcela chybélo

nasazeni a chut vyhrat.

Loucovice splachly horkost tohoto utkani, poucily
se z chyb a vydaly se potrapit lidra tabulky z Nové Vsi u C.
B. A to se jim také dafilo. Hra byla z nasi strany organizova-
néjsi, nechybéla ani bojovnost, a tak jsme v prvni poloviné
zapasu neinkasovali jediny gol. A bohuZel ani nevstrelili.
Do druhého déjstvi‘ovsem nastoupili-aktivnéji domaci'a
vysledek na sebe nenechal dlouho ¢ekat ~ mezi 51. a 69.
minutou jsme obdrzeli tfi goly, které znamenaly prohru
3:0.

Z prvnich tri zapasu si tedy Vitavan Loucovice pfi-
pisuje jediny bod, ke kterému ale jisté brzy pribydou dalsi.
Treba hned v nasledujicim domacim zapase, tentokrat se
Zlatou Korunou, ktery se odehraje po uzavérce tohoto Cis-

la.

Velikou radost nam ale délaji . dorostenci, ktefi
spolecné s vétfinskymi chlapci bez ztraty jediného bodu
stale vévodi tabulce.

Jejich spanilou jizdu chtéla prerusit Kaplice, ktera také po-
dava kvalitni vykony, doprovazené misty aZ nepfimérené
tvrdou hrou. Té se ale nasi rozhodné nezalekli a diky své
disciplinovanosti, bojovnosti a jistym zakroklm goélmana

Simy odjizdéli dom{ se tfemi body po vyhte 0:4.

v

- KS -
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ZDRAV

ANGINA

lovo angina znamena v prekladu sviravou bolest. Kla-

sickd kréni angina je velmi casté infekéni onemocnéni
u déti i dospélych. Je nejcastéji zplsobena bakteriemi z
rodu streptokokd a laikové by si ji neméli splést s anginou
pectoris, to je zcela jiny problém tykajici se srdce.

Klasickd angina neboli tonsilitida je postizeni
krénich mandli infekci. Nejcastéjsi pri¢inou jsou bakterie
streptokoky. Mandle jsou lymfaticka tkan nacpana lymfo-
cyty a jinymi obrannymi imunitnimi bufikami, ktera slouzi
jako vyznamna linie obrany proti mikroorganismim pfi-
chdzejicim do naseho téla s vdechovanym vzduchem. Né-
kdy se ovSsem stane, Ze se bakteriim podafi na mandlich
uchytit, a zplGsobit tam zanét.

Projevy anginy jsou bézné znamé. Nemoc se jako
vétsina infekci projevi horeckou, Gnavou, bolestmi hlavy,
bolest v krku, kterd se casto zhorsuje pfi polykani. Né-
kdy mlze byt bolest tak silna, Ze polykani vyrazné stézuje
nebo i znemozZnuje. MUZe se objevit i nevolnost spojend
se zvracenim. Hrdlo a mandle nemocného byvaji zarudlé,
na mandlich mGzeme casto najit bilé ¢epy. Na krku muze-
me také najit bolestivé zvétseni miznich uzlin, to vSak neni
pravidlem. Cely obraz je velmi podobny infekéni mononu-

kledze, ta je vSak oproti anginé prece jen vzacnéjsi.

Angina ma dvé mozné komplikace a tyto kompli-
kace se tykaji zejména nelécené anginy. Prvni je prlichod
infekce do hlubsich tkani hltanu a vytvoreni tzv. abscesu.
Absces je dutina vyplnéna hnisem, ktery mize mit v tom-

to pripadé podobu bolestivé a teplé boule na krku. Odtud
se mUzZe zanét dale sitit do hlubsich struktur krku a déle
do mediastina (mezihrudi) za vzniku smrtelné nebezpecné
akutni mediastinitidy. Druhou vdznou potencidlni kompli-
kaci je pak revmaticka horecka.

Lékar nabude podezieni z vySe uvedenych nale-
zenych ptiznakl. Chce-li odlisit virovy zanét hornich cest
dychacich od bakterialniho, mlZe z krve vysetfit slouceni-
nu CRP viz minulé ¢lanky (C-Reaktivni Protein), kterd byva
lehce zvySena u viréz a prudce zvySena u bakteridlnich
zanétl. Pro pritomny absces svédci vyrazna horecka, vy-
razna bolest v krku a pfi otevieni Ust asymetrie patrovych
oblouk, pripadné vychyleni uvuly do strany. Uvula neboli
Cipek je takova ta legracni véc, co vam visi z horniho patra.

Vhodnou Ié¢bou jsou antibiotika, proti streptoko-
kGim je stale ucinny penicilin. DUleZité je dodrZzet davkova-
nii dobu lé¢by pfedepsanou Iékafem. Pfi nedodrzeni nebo
neléceni vidycky vystavujeme nemocného riziku vzniku
revmatické horecky se vsemi jejimi projevy a komplika-
cemi. Kromé antibiotik je u anginy vhodny klid na 1Gzku,
dostatecny prijem tekutin, tudiZ s jistotou vystaveni pra-
covni neschopnosti. Pokud vznikne v tkanich pod mandli
absces, je nutno ho chirurgicky rozfiznout a hnis vypustit.
Pti opakovanych anginach se nékdy provadi operace kr¢-
nich mandli. Zakladem tedy je vcas pfrijit k |ékafi a nechat
se vysetfit a tim predejit k neprijemnym komplikacim spo-
jenym s onemocnénim.

- MUDr. Eduard Benc -
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SOUTEZ O PODEPSANE CD TOMASE KLUSE

Ve kterém jihoceském meésté odstartoval
Tomas Klus své turné?

el

A) Kaplice

B) Ceské Budejowce
~ v ——
Sve odpovédi posilejte na e-mail zpravodaj@loucovice.info a do predmétu
+  uvedte KLUS. Nezapomerite napsat i kontakt na Vas a Vase Cislo popisné. Soutézit “‘q
® .. muizZete i pomoci SMS, viz info nize. =

s P -
i o > ' v“
+ ', Pravidla souté

Ze:
SoutéZe se mlze zlUcastnit jakykoliv obyvatel Loucovic. Z kazdého e-mailu i telefonniho ¢isla Ize prijmout ‘

maximalné dvé soutézici osoby. Pokud by tato podminka nebyla splnéna, pocitaji se prvni dva e-maily
@ nebo SMS. Souté? probiha do 17. 5. 2018.

SOUTEZTE | POMOCIi SMS

Své odpovédi posilejte prostfednictvim SMS na Cislo 601 057 878 ve tvaru:
LZ(mezra)KLUS(mezera)A nebo B(mezera)VASE JIMENO A PRIJMENI(mezera)LOUCOVICE(mezera)CISLO POPISNE

Napr.: LZ KLUS A nebo B JANA NOVAKOVA LOUCOVICE 999

Cena SMS dle tarifu operatora, ¢islo pro odpovédi je vedeno u operatora 02, technicky provozuje Loucovicky zpravodaj.

INIRAE ﬁ& CEY

WMDY H S W P Y VaxdV eRE N
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Firma HAUSER Vis
srdecneé zve do sveho
vyrobniho zavodu!
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. S\(a\(a X\NDL zavodu nebo lze vyuzit kyvadlovou
\(ONCE T dopravu z kaplickych autobusovych zastavek:
.

Na Vyhlidce, sidl. 9. kvétna a autobusové
nadrazi. Vice na www.hauser.cz
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