ANKETA / DOTAZNIK
Rozsiteni provozni doby pecovatelské sluzby v Loucovicich

Vazeni obcané, vazeni klienti a rodiny klient(,

v Loucovicich ndam zalezi na tom, aby nasi ob¢ané mohli co nejdéle zistat doma, ve svém prostredi, v bezpeci
a s dlistojnosti. Zaroven si uvédomujeme, Ze péce o blizkého byva narocna a ¢asto dlouhodoba — a rodiny
mnohdy funguji ,,na doraz”.

Proto chceme pecovatelskou sluzbu postupné nastavovat tak, aby byla jesté uzitecnéjsi a dostupnéjsi, a aby
dokdzala |épe pomoci tam, kde je to nejvic potifeba — napfiklad pfi osobni hygiené, podani stravy, dohledu a
doprovodech.

V posledni dobé také vnimame, Ze je velky pretlak na pobytové socialni sluzby a jejich kapacity jsou c¢asto plné.
O to dulezitéjsi je mit v obci dobfe fungujici terénni pomoc, ktera mlze lidem i jejich rodinam vyrazné ulevit.

Zaroven vychazime z doporuceni a metodického vedeni Jihoceského kraje, aby se pecovatelska sluzba prioritné
zamérovala na zakladni ¢innosti péce a byla co nejvice dostupna lidem, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci
a potrebuji pomoc v domdcim prostiedi. Nasim cilem je, aby sluzba z(stala dlouhodobé udrzitelna a dostupna
pro ty, ktefi ji potfebuji nejvice.

Tato anketa je pro nas zplsob, jak naslouchat ob¢anlim a zjistit, zda by byl zadjem o rozsifeni provozni doby
pecovatelské sluzby — zejména v odpolednich a vecernich hodinach, napfiklad kvali vecerni hygiené, podani

vecerfe nebo dohledu, a to do budoucna, v rozsahu poskytovani péce klientdm 12 hodin denné, 7 dni v tydnu.

Vyplnéni zabere jen 2—3 minuty. Dékujeme Vam, Ze nam pomahate sluzbu zlepSovat.

1) Kdo dotaznik vypliiuje? (zakrouzkujte)

OIKlient/ka pecovatelské sluzby

LIRodinny pfisludnik / pecujici osoba

[JObéan/ka, ktery/a sluzbu zatim nevyuziva, ale zvazuje ji

LIy ettt et ere e



2) Koho by se pomoc tykala?

[Imé osobné

Omého rodinného pfislusnika

LJjiné osoby (napF. soused): .....coeeeveeeeevereeecee e,
Vék osoby, které by se pomoc tykala (orientacné):

Udo 65 let [165-74 [J175-84 [I85+

3) V jakém case byste nejvice uvitali pomoc pecovatelské sluzby v pracovni dny, véetné vikendt a svatku?
(muzZete vice moZnosti)

Ordno (6:00-8:00)
[Jdopoledne (8:00-12:00)
[poledne (12:00-14:30)
odpoledne (14:30-17:00)
Clvecer (17:00-18:00)
[lvikend dopoledne

Olvikend odpoledne a vecer

4) O jaké ukony by byl nejvétsi zajem? (muZete vice moZnosti)
Vecerni pomoc:

Llvelerni hygiena (myti, toaleta, pfevleéeni, ulozeni do postele)
Llpomoc s pouzitim WC / vyména inkontinenénich pomucek
Cpomoc s pfesunem (postel, vozik, kFeslo)

[pfiprava a podani vedefe / stravy

Lpodani piti (dohlédnuti na pitny rezim)

[Idohled / kontrola bezpedi klienta (nap¥. zda je v pofadku)

LI ING: oo



Pomoc pres den:

[ldoprovod k lékafi / na arady
Clnakupy, vyfizeni 1€k

Lpomoc v domacnosti (bézny uklid)
Uprani, Zehleni

LIpomoc pti oblékani

O ukony osobni hygieny

LI ING: oo

5) Jak casto byste vecerni pomoc potiebovali?
[J1x tydné

[(0J2-3x tydné

[J4-5x tydné

CJdenné (Po—P4)

[Idenné vcetné vikend(

Ljen ob¢as podle situace

6) V jaké casové hodiné je vecer nejvétsi potieba?
[116:00-17:00

(117:00-18:00

7) V éem je pro Vas nejdlleZitéjsi pfinos pecovatelské sluzby? (vyberte max. 2 moZnosti)
[laby ¢lovék mohl zdstat doma

[ldleva rodiné / pedujicim

[lbezpedi (dohled, prevence padu, kontrola stavu)

Cpomoc s hygienou a distojnosti



[Ipomoc se stravou a pitim

[ldoprovody a vyfizeni potfebnych véci

8) Vyuzili byste rozsifenou dobu pecovatelské sluzby, pokud by byla dostupna?
Clano, uréité

[spise ano

Llnevim / podle situace

Llspise ne

[Ine

Pokud ne, Proc€? ......eeeeeecciiieee ettt

9) Mate doma nékoho, kdo pecuje (rodina)?
[lano, pravidelné
Jano, obdas

[Cne, jsem na péci sdm/sama

10) Prostor pro Vase poznamky a navrhy
Co by Vam nejvice pomohlo? Jakou sluzbu vnimate jako nejpotiebné;jsi?

Kontakt (dobrovolné — pokud chcete, aby Vas kontaktovala pecovatelska sluzba)
JMENO: (e
Telefon: .o
AdreSa: oot

[ Bouhlasim, aby mé pecovatelskd sluzba kontaktovala k upfesnéni potreb.



Kam dotaznik odevzdat?
[] Obecni urad Loucovice (podatelna)
[ e-mailem: pecovatelky@loucovice.info

Ul do: 15.2.2026

Dékujeme Vam za vyplnéni ankety. Vase odpovédi ndm pomohou nastavit pecovatelskou sluzbu tak, aby co
nejlépe odpovidala skutecnym potifebam obcan( a jejich rodin.

Dékujeme za Vasi davéru. Jsme tu pro Vas.
S pranim pevného zdravi

Mgr. Pavla Vachov3d

Pecovatelska sluzba Obce Loucovice



